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Programma (contenuti dell'insegnamento)

Educacione e riabilitazione perineale dalla puberta alla menopausa.PROGRAMMA D'ESAME

:Anatomia,fisiologia del piano perineale in relazione alle disfunzioni perineali.

Il parto vaginale e il danno perineale “da parto".Come si pud prevenire.La minzione e la defecazione:fisiologia ed alterazioni,|lUS,URGE,IU
MISTA,la vescica iperattiva, stipsi, sindrome da defecazione ostruita.ll prolasso dei visceri pelvici e classificazione di Baden Walker e POP_Q.
La valutazione funzionale perineale.| trattamenti riabilitativi del comparto anteriore e posteriore, sessuologici.

Il perineal care programm e la perineal card come strumenti di individuazione precoce di diSfunzioni perineali
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