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PSICOLOGIA DI GENERE

Obiettivi di apprendimento

Conoscenze
Al termine del corso lo studente sara in grado di descrivere e spiegare

e i principali aspetti socio-culturali e psicologici della sessualita

¢ |e problematiche della sessualita

i principali cambiamenti che si osservano nel passaggio da coppia a coppia genitoriale

le situazioni a rischio e psicopatologiche che possono riguardare la coppia genitoriale o il singolo genitore, e le conseguenze di
queste situazioni sullo sviluppo del bambino e sullinstaurarsi di una relazione affettiva tra bambino e genitore

MODULO psicologia

conoscere principali aspetti della psicologia generale e clinica

le principali tecniche di comunicazione

l'ascolto attivo e empatico

la mindfulness

Modalita di verifica delle conoscenze
La verifica delle conoscenze sara oggetto di valutazione mediante gli esami scritti previsti in ogni sessione di appello.

Capacita
Si auspica che il corso sia di utilita per promuovere:

¢ abilita di comunicazione (quali I'ascolto attivo e I'empatia) che consentano di capire (e ottenere informazioni su) valori,
preferenze e bisogni dell'utenza e della sua famiglia;
« |'uso di approcci relazionali centrati sulla persona che tengano conto della diversita dell’esperienza umana

Modalita di verifica delle capacita

La verifica delle capacita sara oggetto di valutazione mediante gli esami scritti previsti in ogni sessione di appello.
modulo di psicologia clinica

la verifica delle capacita verra valutata in ogni appello tramite esame orale.

Comportamenti
Il corso ha l'obiettivo di promuovere comportamenti di osservazione, accoglienza, ascolto dedicato e comunicazione efficace verso l'utenza
(donne in gravidanza, coppia genitoriale, familiari).

Modalita di verifica dei comportamenti
La verifica dei comportamenti sara oggetto di valutazione mediante gli esami scritti previsti in ogni sessione di appello.
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Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Elementi di psicologia generale.

Programma (contenuti dell'insegnamento)

MODULO SESSUOLOGIA E PSICOLOGIA DI GENERE

Significati ed evoluzione del concetto di sessualita. La sessuologia clinica: cenni storici. La sessualita e il suo sviluppo. Eziopatogenesi generale
dei disturbi sessuali. Inquadramento diagnostico delle problematiche della sessualita (disturbi del desiderio, dell'eccitazione, dell'orgasmo, da
dolore sessuale).

Genitorialita: situazioni a rischio e psicopatologiche (maternita in eta adolescenziale; tossicodipendenza; conflittualita, separazione e divorzio;
psicopatologia — depressione e psicosi; maltrattamento e abuso).

per modulo di psicologia clinica

e conoscere principali aspetti della psicologia generale e clinica
¢ |e principali tecniche di comunicazione

¢ |'ascolto attivo e empatico

¢ la mindfulness

Bibliografia e materiale didattico

MODULO SESSUOLOGIA E PSICOLOGIA DI GENERE

Ammaniti, M. (2001). Manuale di psicopatologia dell'infanzia. Milano: Raffaello Cortina.

Dettore, D. (2001). Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale. Milano: McGraw-Hill

Fenelli, A., Lorenzini, R. (2003). Clinica delle disfunzioni sessuali. Roma: Carocci.

Guana, M., Oggerino, M., Scalvini, T. (2006) Counselling sessuologico. In M. Guana, R. Cappadona, A.M. Di Paolo, M.G. Pellegrini, M.D. Piga,
M. Vicario. La disciplina ostetrica (pp.879-897). Milano: McGraw-Hill

Slides scaricabili dal sito www.elearning.med.unipi.it

psicologia clinica

MAteriale fornito dal docente.

Modalita d'esame

MODULO SESSUOLOGIA E PSICOLOGIA DI GENERE: ESAME SCRITTO

L’esame e costituito da domande a risposta multipla e da una domanda aperta. Le domande si baseranno sugli argomenti trattati nelle letture
di riferimento e durante le lezioni. La prova scritta € superata se lo studente ottiene almeno 18/30.

MODULO DI PSICOLOGIA CLINICA
L'esame é costituito da un orale orientato sul materiale proposto dal Docente.

Ultimo aggiornamento 13/11/2018 19:27
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