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DIETETICHE APPLICATE

Obiettivi di apprendimento

Conoscenze

elementi base di patologia generale e clinica
dietoterapia nelle principali patologie dell'eta pediatrica
alimentazione nelle fasi di crescita

Modalita di verifica delle conoscenze

prove in itinere

Lo studente sara valutato sulla sua dimostrata capacita di discutere i contenuti del corso principale utilizzando la terminologia appropriata. -
Durante la prova orale lo studente deve essere in grado di dimostrare la propria conoscenza del materiale del corso e di poter discutere la
questione della lettura in modo ponderato e con la correttezza dell'espressione. - Sara valutata la capacita dello studente di spiegare
correttamente gli argomenti principali presentati durante il corso alla lavagna. - Lo studente deve dimostrare la capacita di mettere in pratica ed
eseguire, con consapevolezza critica, le attivita illustrate o svolte sotto la guida dell'insegnante durante il corso.

metodi:
Prova orale finale

Capacita
capacita di utilizzo mezzi informatici; abilita alla realizzazione di ricerche in itinere

Modalita di verifica delle capacita
colloquio interattivo

Comportamenti
frequenza delle lezioni e esercitazioni, capacita di interazione

Modalita di verifica dei comportamenti
colloquio interattivo esposizioni orali su argomenti predefiniti

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
utile conoscenze, anche se non profonde, in immunologia di base

Indicazioni metodologiche
lezioni frontali provviste in larga misura di diapositive disponibili per lo studente
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Programma (contenuti dell'insegnamento)

Accrescimento staturo-ponderale del bambino. Le principali malattie esantematiche dell'infanzia. La morbilita frequente in eta pediatrica. Le
immunodeficienze primitive: approccio clinico e laboratoristico. L'anemia carenziale in eta pediatrica. Il calendario vaccinale della vita:
presentazione e perplessita. L'artrite idiopatica giovanile: approccio clinico e diagnostico. La malattia di Kawasaki.Le perplessita della dieta
vegana nell'infanzia.

- L'alimentazione della madre durante la gravidanza e l'allattamento

-Allattamento e svezzamento

- Le curve di crescita

-La dieta dall'infazia all'adolescenza

-Linee guida ristorazione scolastica

- Diabete giovanile

- Obesita pediatrica

Bibliografia e materiale didattico

Slides delle lezioni consegnate allo studente

Manuale di Pediatria. La pratica Clinica: Gianfranco Zuccotti. Societa Editrice Esculapio, 2016
L.a.r.n. 2012

Indicazioni per non frequentanti
Manuale di Pediatria. La pratica Clinica: Gianfranco Zuccotti. Societa Editrice Esculapio, 2016

Modalita d'esame
prova scritta e orale
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