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RIABILITAZIONE DELLA
TOSSICODIPENDENZA

Programma (contenuti dell'insegnamento)

Bibliografia

Dati epidemiologici sulla tossicodipendenza in ltalia e in Europa

Classificazione dei Disturbi da Uso di Sostanze secondo il DSM-5

Neurobiologia dei sistemi di reward; sistemi recettoriali coinvolti

Dipendenza da oppiacei e trattamento; overdose da eroina e trattamento

Effetti psicotropi di cannabinoidi naturali e sintetici, cocaina, amfetamine, GHB, ketamina, ‘smart drugs', allucinogeni, catinoni
sintetici

Alcol-dipendenza: clinica, complicanze, trattamento

Ipnotici e ansiolitici: cenni di farmacologia di base e farmacologia clinica

‘Pain-killers'

Comorbidita psichiatrica e internistica dei Disturbi da Uso di Sostanze

Dipendenze comportamentali (‘'no-drug' addictions): gioco d'azzardo patologico, sindrome da overtraining, gioco d’azzardo
patologico, shopping compulsivo, 'new technologies addiction' (TV, internet, social network, videogames); dipendenza dal lavoro
(‘workaholism'), dal sesso (‘sex-addiction’) e dalle relazioni affettive. Clinica, complicanze, trattamento

Organizzazione Ser.D. in Italia

interventi psicologici/socio-educativi, programmi terapeutici semiresidenziali e residenziali, interventi su pazienti in carcere,
interventi di prevenzione e promozione della salute

e materiale didattico

Materiale didattico completo disponibile per il download in Aula Virtuale dedicata in Microsoft Teams

Modalita d'esame
Videochiamata in Aula Virtuale dedicata in Microsoft Teams
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