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DELL'EDUCAZIONE

Programma (contenuti dell'insegnamento)

PSICOLOGIA CLINICA

Storia della psicosomatica. Stress — basi fisiologiche e psicologiche. Il coping. Lo stress negli altri indirizzi psicologici (psicologia analitica,
psicologia della personalita ect). La personalita sicosomatica, teorie e approcci. Neurobiologia e neuroimmunologia dello stress. Cenni di
psicologia e psicopatologia del dolore. Stress e vulnerabilita alle patologie somatiche: il modello di danno cardiovascolare. Stress e vulnerabilita
alle patologie fisiche: il modello della depressione. | principali disturbi psicosomatici: epidemiologia, clinica e cenni di intervento.

PSICOLOGIA DELL'EDUCAZIONE

Origini della Psicologia dell'Educazione. Prospettiva comportamentista e prospettive evolutiviste. Processi sensoriali, motori e percettivi.
Attenzione e stati di coscienza. Apprendimento e memoria. |l significato di Pedagogia e Andragogia. Il processo di
apprendimento/insegnamento e la spirale dell'Educazione. Il ruolo educativo dell'Infermiere. Educazione terapeutica e Nursing.

Bibliografia e materiale didattico

PSICOLOGIA CLINICA

Medicina psicosomatica e psicologia clinica. Modelli teorici, diagnosi, trattamento — Piero Porcelli —
Ed. Raffaello Cortina Editore

PSICOLOGIA DELL'EDUCAZIONE

Manuale di Psicologia dell'Educazione, L. Aprile, Piccin, 2010.

Pedagogia sociale, Manuale per l'infermiere, M.L. Lanzi, ed. Carrocci Faber, Roma, 1” ristampa 2013.
Profilo Professionale 739/94

Codice Deontologico 2019

Testi opzionali (uno a scelta):

Come insegnare in Sanita. Manuale teorico-pratico per formatori, A. Barelli, A. Scapigliati, Carocci Faber, Roma, 2009.
Dal profondo sud. Storia di un’idea, A. Lorenzetto, Edizioni Studium, Roma, 1994.

La crisi dell’adulto, G. Cucci, Cittadella Editrice, 2017.

| grandi pensieri vengono dal cuore. Educare all'ascolto, E. Borgna, Raffaello Cortina Editore, 2021.

Modalita d'esame
Esame orale con prove di simulazione di lezioni.
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