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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze
Al termine del corso lo studente dovra essere in grado di:

e comprendere 'importanza della ricerca per lo sviluppo della disciplina infermieristica

¢ conoscere gli scopi, gli ambiti di applicazione e i metodi della ricerca infermieristica;

¢ formulare quesiti e condurre ricerche bibliografiche secondo criteri di appropriatezza con particolare riferimento ai contenuti degli
insegnamenti di Infermieristica Clinica del terzo anno;

¢ conoscere gli scopi e i metodi dell’Infermieristica basata sulle prove di efficacia;

Capacita
Al termine del corso lo studente dovra essere in grado di:

¢ leggere con appropriatezza un articolo scientifico;

¢ saper collaborare ad un progetto di ricerca, comprendendo il rapporto esistente fra le varie fasi del suo processo;

« identificare le principali caratteristiche e fasi di un protocollo di ricerca finalizzato alla realizzazione dell’elaborato finale del Corso
di Laurea in Infermieristica.

Indicazioni metodologiche

e Lezioni frontali
¢ Dimostrazioni e esercitazione in aula di metodologie di ricerca bibliografica su banche dato on line
¢ Discussioni guidate per 'individuazione di problemi da sottoporre ad indagine in base alle esperienze operative degli studenti
¢ Durante il corso saranno proposti Project Work sulle seguenti tematiche:
o Definizione del problema di ricerca e formulazione della domande.
o Critical appraisal di articoli scientifici con strumenti valutazione standardizzati
o Metodiche di ricerca con approccio qualitativo (Focus Group)

Programma (contenuti dell'insegnamento)
Modulo bioetica applicata:
Morale, etica, deontologia: cenni, storia,Principi etici generali, Diversi orientamenti etici, Orientamenti etici secondo il modello Sgreccia

L’etica della cura La Bioetica La storia dei Codici Deontologici Il Manifesto deontologico degli infermieri | contenuti del codice
deontologico degli infermieri Capo I-1l i contenuti del codice deontologico degli infermieri Capo IlI-IV  (normativa consenso informato e DAT,
protezione dati e privacy, ecc) |l codice deontologico degli infermieri Capo V-VIII (delega e attribuzione di compiti, rapporti con OSS, ecc)

Modulo Metodologia della Ricerca:

Parte Prima

Contestualizzazione storica, epistemologica e normativa della ricerca infermieristica in ambito nazionale e internazionale
Le fonti per la formazione di conoscenza
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Differenze e caratteristiche peculiari dell'approccio qualitativo e quantitativo

Le fasi della ricerca di tipo quantitativo e gli elementi fondamentali del protocollo di ricerca

Definizione del problema di ricerca: domande, ipotesi e variabili.

Tipologie dei disegni di ricerca: ricerca descrittiva, correlazionale, sperimentale.

Criteri di selezione e modalita di realizzazione degli strumenti di indagine.

Principi di misurazione nell'infermieristica: affidabilita e validita degli strumenti di ricerca.

Criteri e tecniche di campionamento

Metodi e tecniche per la raccolta e la rappresentazione dei dati

Strutturazione e stile di articoli scientifici e rapporti di ricerca

Riferimenti etici e deontologici della ricerca infermieristica

Parte Seconda

L’assistenza infermieristica basata sulle prove di efficacia (Evidence Based Nursing): metodi e modelli applicativi;
La ricerca bibliografica sulle principali banche dati di interesse infermieristico (CINAHL, Medline)

Le fonti di letteratura secondarie: revisioni sistematiche, metanalisi; linee guida basate sulle prove di efficacia.

Bibliografia e materiale didattico

Testi consigliati:

Polit DF & Tatano Beck C. Fondamenti di ricerca infermieristica. 2/ed. Milano: McGraw-Hill, 2018.

Sironi C. Introduzione alla ricerca infermieristica. Torino: Casa Editrice Ambrosiana, 2010.

Chiari P, Mosci D, Naldi E, Centro Studi EBN. Evidence-Based Clinical Practice. La pratica clinico-assistenziale basata su prove di efficacia
2/ed. Milano: Mc Graw-Hill, 2011.

Lattarulo P. Bioetica e deontologia professionale. 2/ed. Milano: McGraw-Hill, 2021.

FNOPI. Codice Deontologico delle Professioni Infermieristiche. 2019.

Modalita d'esame
Test di verifica con domande a risposta multipla e analisi di casi.
Elaborato finale
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