
Sistema centralizzato di iscrizione agli esami
Programma

SCIENZE PSICOLOGICHE E SESSUOLOGICHESCIENZE PSICOLOGICHE E SESSUOLOGICHE

MARTINA SMORTIMARTINA SMORTI

Anno accademicoAnno accademico 2021/222021/22
CdSCdS OSTETRICIA (ABILITANTE ALLAOSTETRICIA (ABILITANTE ALLA

PROFESSIONE SANITARIA DIPROFESSIONE SANITARIA DI
OSTETRICA/O)OSTETRICA/O)

CodiceCodice 546MM546MM
CFUCFU 44

ModuliModuli Settore/iSettore/i TipoTipo OreOre Docente/iDocente/i
PSICOLOGIA DELLOPSICOLOGIA DELLO
SVILUPPO PERINATALESVILUPPO PERINATALE

M-PSI/04M-PSI/04 LEZIONILEZIONI 1616 MARTINA SMORTIMARTINA SMORTI

SESSUOLOGIA ESESSUOLOGIA E
PSICOLOGIA DI GENEREPSICOLOGIA DI GENERE

M-PSI/08M-PSI/08 LEZIONILEZIONI 1616 SILVIA VILLANISILVIA VILLANI

Obiettivi di apprendimentoObiettivi di apprendimento

  
ConoscenzeConoscenze
Al termine del corso lo studente sarà in grado di descrivere e spiegareAl termine del corso lo studente sarà in grado di descrivere e spiegare

i principali aspetti socio-culturali e psicologici della sessualitài principali aspetti socio-culturali e psicologici della sessualità
le problematiche della sessualitàle problematiche della sessualità
i principali cambiamenti che si osservano nel passaggio da coppia a coppia genitorialei principali cambiamenti che si osservano nel passaggio da coppia a coppia genitoriale
le situazioni a rischio e psicopatologiche che possono riguardare la coppia genitoriale o il singolo genitore, e le conseguenze dile situazioni a rischio e psicopatologiche che possono riguardare la coppia genitoriale o il singolo genitore, e le conseguenze di
queste situazioni sullo sviluppo del bambino e sull'instaurarsi di una relazione affettiva tra bambino e genitorequeste situazioni sullo sviluppo del bambino e sull'instaurarsi di una relazione affettiva tra bambino e genitore
gli aspetti psicologici della gravidanza e del partogli aspetti psicologici della gravidanza e del parto
i fattori di rischio e di protezione per l'emergere di ansia e depressione e disturbo post traumatico in ambito perinatalei fattori di rischio e di protezione per l'emergere di ansia e depressione e disturbo post traumatico in ambito perinatale

  

  
Modalità di verifica delle conoscenzeModalità di verifica delle conoscenze
La verifica delle conoscenze sarà oggetto di valutazione mediante gli esami previsti in ogni sessione di appelloLa verifica delle conoscenze sarà oggetto di valutazione mediante gli esami previsti in ogni sessione di appello

  
CapacitàCapacità
Alla fine del corso gli studenti saranno in grado diAlla fine del corso gli studenti saranno in grado di

progettare interventi clinici, assistenziali e di ricerca, in un’ottica integrata medico-psicologica.progettare interventi clinici, assistenziali e di ricerca, in un’ottica integrata medico-psicologica.
valutare il benessere dei genitori in un’ottica psicoevolutivavalutare il benessere dei genitori in un’ottica psicoevolutiva
utilizzare abilità di comunicazione (quali l’ascolto attivo e l’empatia) che consentano di capire (e ottenere informazioni su) valori,utilizzare abilità di comunicazione (quali l’ascolto attivo e l’empatia) che consentano di capire (e ottenere informazioni su) valori,
preferenze e bisogni dell'utenza e della sua famigliapreferenze e bisogni dell'utenza e della sua famiglia

  
Modalità di verifica delle capacitàModalità di verifica delle capacità
La verifica delle capacità sarà oggetto di valutazione mediante gli esami previsti in ogni sessione di appelloLa verifica delle capacità sarà oggetto di valutazione mediante gli esami previsti in ogni sessione di appello

  
ComportamentiComportamenti
Alla fine del corso gli studenti saranno in grado diAlla fine del corso gli studenti saranno in grado di

pianificare una ricerca in diversi ambiti della psicologia perinatale scegliendo la metodologia e gli strumenti di raccolta dati piùpianificare una ricerca in diversi ambiti della psicologia perinatale scegliendo la metodologia e gli strumenti di raccolta dati più
appropriati;appropriati;
adottare comportamenti di osservazione, accoglienza, ascolto dedicato e comunicazione efficace verso l'utenza (donne inadottare comportamenti di osservazione, accoglienza, ascolto dedicato e comunicazione efficace verso l'utenza (donne in
gravidanza, coppia genitoriale, familiari).gravidanza, coppia genitoriale, familiari).
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Modalità di verifica dei comportamentiModalità di verifica dei comportamenti
La verifica dei comportamenti sarà oggetto di valutazione mediante gli esami previsti in ogni sessione di appelloLa verifica dei comportamenti sarà oggetto di valutazione mediante gli esami previsti in ogni sessione di appello

  
Prerequisiti (conoscenze iniziali)Prerequisiti (conoscenze iniziali)
nessunonessuno

  
Programma (contenuti dell'insegnamento)Programma (contenuti dell'insegnamento)
Programma sessuologia e psicologia di genereProgramma sessuologia e psicologia di genere
Significati ed evoluzione del concetto di sessualità. La sessuologia clinica: cenni storici. La sessualità e il suo sviluppo. Eziopatogenesi generaleSignificati ed evoluzione del concetto di sessualità. La sessuologia clinica: cenni storici. La sessualità e il suo sviluppo. Eziopatogenesi generale
dei disturbi sessuali. Inquadramento diagnostico delle problematiche della sessualità (disturbi del desiderio, dell'eccitazione, dell'orgasmo, dadei disturbi sessuali. Inquadramento diagnostico delle problematiche della sessualità (disturbi del desiderio, dell'eccitazione, dell'orgasmo, da
dolore sessuale).dolore sessuale).
Genitorialità: situazioni a rischio e psicopatologiche (maternità in età adolescenziale; tossicodipendenza;  conflittualità, separazione e divorzio;Genitorialità: situazioni a rischio e psicopatologiche (maternità in età adolescenziale; tossicodipendenza;  conflittualità, separazione e divorzio;
psicopatologia – depressione e psicosi; maltrattamento e abuso).psicopatologia – depressione e psicosi; maltrattamento e abuso).
  
Programma psicologia dello sviluppo perinataleProgramma psicologia dello sviluppo perinatale

Il passaggio dalla diade alla triade: come nasce nella coppia il desiderio di genitorialitàIl passaggio dalla diade alla triade: come nasce nella coppia il desiderio di genitorialità
Gravidanza fisica e psicologicaGravidanza fisica e psicologica
Relazione col figlio dalla gestazione al periodo neonataleRelazione col figlio dalla gestazione al periodo neonatale
Il vissuto dell'infertilità e l'esperienza della procreazione medicalmente assisititaIl vissuto dell'infertilità e l'esperienza della procreazione medicalmente assisitita
Quando la gravidanza si interrompe: l'esperienza della coppia dell'aborto e della morte perinataleQuando la gravidanza si interrompe: l'esperienza della coppia dell'aborto e della morte perinatale
Gestazioni difficili: il vissuto della coppia di fronte alla diagnosi di anomalie prenatali, le gravidanze patologicheGestazioni difficili: il vissuto della coppia di fronte alla diagnosi di anomalie prenatali, le gravidanze patologiche

  

  
Bibliografia e materiale didatticoBibliografia e materiale didattico
Modulo di Sessuologia e psicologia di genereModulo di Sessuologia e psicologia di genere
Ammaniti, M. (2001). Ammaniti, M. (2001). Manuale di psicopatologia dell’infanzia. Manuale di psicopatologia dell’infanzia. Milano: Raffaello Cortina.Milano: Raffaello Cortina.
Dettore, D. (2001). Dettore, D. (2001). Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale. Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale. Milano: McGraw-HillMilano: McGraw-Hill
Fenelli, A., Lorenzini, R. (2003). Fenelli, A., Lorenzini, R. (2003). Clinica delle disfunzioni sessuali. Clinica delle disfunzioni sessuali. Roma: Carocci.Roma: Carocci.
Guana, M., Oggerino, M., Scalvini, T. (2006) Counselling sessuologico.Guana, M., Oggerino, M., Scalvini, T. (2006) Counselling sessuologico.  In M. Guana, R. Cappadona, A.M. Di Paolo, M.G. Pellegrini, M.D. Piga,In M. Guana, R. Cappadona, A.M. Di Paolo, M.G. Pellegrini, M.D. Piga,
M. Vicario. M. Vicario. La disciplina ostetricaLa disciplina ostetrica (pp.879-897). Milano: McGraw-Hill (pp.879-897). Milano: McGraw-Hill
Slides scaricabili dal sito www.elearning.med.unipi.itSlides scaricabili dal sito www.elearning.med.unipi.it
  
Modulo di Psicologia dello sviluppo perinatale:Modulo di Psicologia dello sviluppo perinatale:
Stern, D., Bruschweiler Stern, N., Freeland, A. (2017). Nascita di una madre. Come l'esperienza della maternità cambia una donna, MondadoriStern, D., Bruschweiler Stern, N., Freeland, A. (2017). Nascita di una madre. Come l'esperienza della maternità cambia una donna, Mondadori
Ammaniti, M. 2008). pensare per due nella mente delle madri, LaterzaAmmaniti, M. 2008). pensare per due nella mente delle madri, Laterza
Smorti, M. in corso di stampa Diventare genitori tra sfide e risorse, Edizioni JuniorSmorti, M. in corso di stampa Diventare genitori tra sfide e risorse, Edizioni Junior
Ulteriore materiale didattico sarà inserito sulla piattaforma elearningUlteriore materiale didattico sarà inserito sulla piattaforma elearning

  
Modalità d'esameModalità d'esame
L’esame è costituito da domande  a risposta multipla e da una domanda aperta. Le domande si baseranno sugli argomenti trattati nelle lettureL’esame è costituito da domande  a risposta multipla e da una domanda aperta. Le domande si baseranno sugli argomenti trattati nelle letture
di riferimento e durante le lezioni.  La prova scritta è superata se lo studente ottiene almeno 18/30di riferimento e durante le lezioni.  La prova scritta è superata se lo studente ottiene almeno 18/30

  
Ultimo aggiornamento 19/07/2021 09:36Ultimo aggiornamento 19/07/2021 09:36
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