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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze
Al termine del corso lo studente avra acquisito le conoscenze per realizzare un progetto finalizzato a ridurre il dolore in Ospedale, in relazione
alle linee guida nazionali e internzaionali per un Ospedale senza dolore

Modalita di verifica delle conoscenze
Per l'accertamento delle conoscenze saranno svolte delle prove in itinere attraverso incontri tra il docente e il gruppo di studenti che sviluppa il
progetto

Capacita
lo studente sara in grado di presentare in una relazione scritta I'attivita progettuale svolta con I'obiettivo di contrastare il dolore in Ospedale

Modalita di verifica delle capacita
Lo studente dovra preparare ed esporre una relazione scritta che riporti i risultati dell'attivita di progetto

Comportamenti

¢ Lo studente potra saper gestire la tematica del dolore in un team di progetto

Modalita di verifica dei comportamenti

¢ Durante il lavoro di gruppo sono verificate le modalita di definizione delle responsabilita, di gestione e organizzazione delle fasi
progettuali

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
conoscenza dei principali farmaci analgesici
conoscere le modalita di rilevazione del dolore

Indicazioni metodologiche
lezioni frontali con ausilio di slide
discussioni casi clinici, problem solving

Programma (contenuti dell'insegnamento)

- Aspetti normativi: linee guida gazzetta ufficiale n° 149/ 2001“Ospedale senza dolore”, legge 38/2010, legge 219/2017
- Il dolore in Ospedale ( dolore al pronto soccorso, dolore postchirurgico, dolore cronico, dolore da procedura)

- Il dolore nelle eta estreme

- Identificazione e predisposizione degli strumenti di rilevazione del dolore
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- Protocolli per la gestione del dolore. Farmaci e Tecniche
- Aspetti organizzativi

Bibliografia e materiale didattico
Principali fonti bibliografiche internazionali
Appunti del corso

Modalita d'esame
Presentazione di un progetto relativo al contenimento del dolore in ospedale
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