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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze

Al termine dell'insegnamento lo studente, attraverso I'utilizzo della metodologia infermieristica e del pensiero critico sara in grado di identificare
i fenomeni/problemi di natura infermieristica correlati alle principali patologie di interesse medico, della persona famiglia e comunita; possedere
e utilizzare il ragionamento diagnostico ipotetico dedulttivo, la pianificazione assistenziale, con monitoraggio e valutazione dell'intero processo,
in relazione al modello teorico e/o alla classificazione accreditata di riferimento, per adottare e gestire strategie/scelte assistenziali atte alla
presa in carico della persona con problematiche di medicina interna.

Training objectives

At the of the teaching, the student willbe able to identify the phenomena of a nursing nature by usingcritical thoght nursing methodology related
to the major medical conditions of the individual households and communities to have the hypothetical inferred diagnostic reasoning of welfare
planning whit monitoring and evaluation of the whole process
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Modalita di verifica delle conoscenze
Discussione di casi clinici in forma orale.
Clinical discussion (The oral)
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Capacita
Principali manifestazioni cliniche e pianificazione assistenziale.
Main clinical manifestations and welfare planning.
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Modalita di verifica delle capacita
Discussione di casi clinici in forma orale.
Clinical discussion (The oral)
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Comportamenti
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Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e NOC. Discussione di casi clinici.
Assistant diagnosis planning Nanda, NIC/NOC: discussion of clinical cases.
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Modalita di verifica dei comportamenti

Discussione di casi clinici

discussion of clinical cases.
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Prerequisiti (conoscenze iniziali)
La metodologia NANDA di base
The basic NANDA methodology
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Indicazioni metodologiche
Analisi di casi clinici e formulazione delle diagnosi infermieristiche
Clinical case analysis formulation of nursing diagnosis
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Programma (contenuti dell'insegnamento)

1. A) LA PERSONA CON PROBLEMI CARDIOVASCOLARI Il contesto assistenziale Il team multiprofessionale: responsabilita e
competenze dell'infermiere. L’assistito con problematiche cardiologiche. Principali manifestazioni cliniche e pianificazione
assistenziale.

La persona con scompenso cardiaco. Lo scompenso cardiaco: Epidemiologia, definizione della patologia, classificazione. Fattori di rischio,
sintomi e segni. Trattamento con farmaci/dispositivi. Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e NOC. Discussione di casi clinici.
La persona con ipertensione arteriosa. L'ipertensione arteriosa: Epidemiologia, definizione della patologia, classificazione. Fattori di rischio,
sintomi e segni. Trattamento con farmaci/dispositivi. Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e NOC. Discussione di casi clinici.
La persona con edema polmonare acuto.L’Edema Polmonare e 'Edema Polmonare acuto: Epidemiologia, definizione della patologia,
classificazione. Fattori di rischio, sintomi e segni. Trattamento con farmaci/dispositivi. Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e
NOC. Discussione di casi clinici.

1. B) LA PERSONA CON PROBLEMI RESPIRATORI. Il contesto assistenziale Il team multiprofessionale: responsabilita e
competenze dell'infermiere. L’assistito con problematiche respiratorie. Principali manifestazioni cliniche e pianificazione
assistenziale.

Manifestazioni cliniche delle malattie respiratorie

¢ Tosse, espettorato, emottisi, dispnea, dolore toracico, stridore e respiro sibilante, cianosi.
MALATTIE OSTRUTTIVE POLMONARI
La persona con BPCO : Epidemiologia, definizione della patologia, classificazione. Fattori di rischio, sintomi e segni. Trattamento con
farmaci/dispositivi. Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e NOC. Discussione di casi clinici.
La persona con asma bronchiale: Epidemiologia, definizione della patologia, classificazione. Fattori di rischio, sintomi e segni. Trattamento con
farmaci/dispositivi. Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e NOC. Discussione di casi clinici
INFEZIONI APPARATO RESPIRATORIO
La persona con Polmonite: Epidemiologia, definizione della patologia, classificazione. Fattori di rischio, sintomi e segni. Trattamento con
farmaci/dispositivi. Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e NOC. Discussione di casi clinici.

1. C) LA PERSONA CON PROBLEMI DEL METABOLISMO E DELLE GHIANDOLE ENDOCRINE Il contesto assistenziale Il team
multiprofessionale: responsabilita e competenze dell'infermiere. Analisi delle principali problematiche fisiche, psicologiche e sociali
Principali manifestazioni cliniche e pianificazione assistenziale.

La persona con diabete mellito di tipo | e Il: Epidemiologia, definizione della patologia, classificazione. Fattori di rischio, sintomi e segni.
Trattamento con farmaci/dispositivi. Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e NOC. Discussione di casi clinici.

1. D) LA PERSONA CON PROBLEMI GASTROENTERICI Il contesto assistenziale Il team multiprofessionale: responsabilita e
competenze dell'infermiere. Analisi delle principali problematiche fisiche, psicologiche e sociali. Principali manifestazioni cliniche e
pianificazione assistenziale.

La persona con cirrosi epatica Epidemiologia, definizione della patologia, classificazione. Fattori di rischio, sintomi e segni. Trattamento con
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farmaci/dispositivi. Pianificazione assistenziale con diagnosi NANDA, NIC e NOC. Discussione di casi clinici

A)PERSON WHIT CARDIOVASCULAR PROBLEMS: responsibility and competence of the nurse and patient with cardiological issues.
Person with heart failure. The heart failure: main clinical manifestations and welfare planning. Epidemiology, pathology definition, classification,
risk factors, symptoms and signs of treatment medicinal products and devices, prevention. Assistant diagnosis planning Nanda, NIC/NOC:
discussion of clinical cases.

Person whit hypertension:The hypertension: main clinical manifestations and welfare planning. Epidemiology, pathology definition, classification,
risk factors, symptoms and signs of treatment medicinal products and devices, prevention. Assistant diagnosis planning Nanda, NIC/NOC:
discussion of clinical cases.

Person whit acute pulmonary oedema: The acute pomonary oedema: main clinical manifestations and welfare planning. Epidemiology,
pathology definition, classification, risk factors, symptoms and signs of treatment medicinal products and devices, prevention. Assistant
diagnosis planning Nanda, NIC/NOC: discussion of clinical cases.

1. B) PERSON WITH RESPIRATORY PROBLEMS. Main clinical manifestations and welfare planning.
PULMONARY OBSTRUCTIVE DISEASES
The Person with BPCO and Bronchial Asthma and Pneumonia: main clinical manifestations and welfare planning. Epidemiology, pathology
definition, classification, risk factors, symptoms and signs of treatment medicinal products and devices, prevention. Assistant diagnosis planning
Nanda, NIC/NOC: discussion of clinical cases.

1. C) PERSON WITH PROBLEMS WITH ENDOCRINE METABOLISM. Main clinical manifestations and welfare planning.
The Person with type one and two diabetes mellitus: main clinical manifestations and welfare planning. Epidemiology, pathology definition,
classification, risk factors, symptoms and signs of treatment medicinal products and devices, prevention. Assistant diagnosis planning Nanda,
NIC/NOC: discussion of clinical cases.

1. D) THE PERSON WHITH GASTRO-ENTER PROBLEMS Main clinical manifestations and welfare planning.
The Person with hepatic cirrhosis main clinical manifestations and welfare planning. Epidemiology, pathology definition, classification, risk
factors, symptoms and signs of treatment medicinal products and devices, prevention. Assistant diagnosis planning Nanda, NIC/NOC:
discussion of clinical cases.
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Bibliografia e materiale didattico

TESTI DI RIFERIMENTO Medicina Interna- Renato Massini et al. Sesta Edizione Mc Graw Hill Education; Il Pensiero critico nell'assistenza
infermieristica - Casi Clinici con NANDA-I NIC e NOC di Margaret Lunney et al. Casa Editrice Ambrosiana;

PER APPROFONDIRE : T. Heather Herdman, Ph, RN traduzione italiana a cura di L. Ragon “DIAGNOSI INFERMIERISTICHE: definizione
e classificazione 2018-2020" CASA EDITRICE AMBROSIANA

REFERENCE TEXTS: Medicina Interna- Renato Massini et al. Sesta Edizione Mc Graw Hill Education; Il Pensiero critico nell’assistenza
infermieristica - Casi Clinici con NANDA-I NIC e NOC di Margaret Lunney et al. Casa Editrice Ambrosiana;

TO DEEPEN : T. Heather Herdman, Ph, RN traduzione italiana a cura di L. Ragon “DIAGNOSI INFERMIERISTICHE: definizione e
classificazione 2018-2020" CASA EDITRICE AMBROSIANA -
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Indicazioni per non frequentanti
Per ottenere il materiale didattico utilizzato nel corso delle lezioni scrivere a lucia.salutini@uslnordovest.toscana.it
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Modalita d'esame

Discussione di casi clinici

Discussion of clinical cases.
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Altri riferimenti web
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Note
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