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Psicologia clinica nell'adulto, storia della psicologia, teorie e modelli dal neurosviluppo all'eta adulta.

Modalita di verifica delle conoscenze

Esame scritto ed orale facoltativo.

Capacita

Osservazione, discussione, ragionamento e lavori di gruppo in aula, discussione di casi clinici.

Modalita di verifica delle capacita
Interazione in aula, problem solving.

Comportamenti

Ascolto, attenzione, partecipazione in aula attiva.

Modalita di verifica dei comportamenti

Nessuno.

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Nessuno.

Corequisiti
Nessuno.

Prerequisiti per studi successivi
Nessuno.

Indicazioni metodologiche

Studio dei concetti elencati nel programma come indice di approfondimento. Capacita di ragionamento nella domanda aperta comprensiva di
entrambi i moduli e risposte a scelta multipla di definizione. Utilizzo di schemi e mappe durante lo studio. Capacita di discussione e collemento
degli argomenti tra eta del neurosviluppo ed eta adulta.

Programma (contenuti dell'insegnamento)
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MODULO DI PSICOLOGIA CLINICA:

-Nascita e affermazione della psicologia clinica (approccio clinico, psicologia clinica e psicologia di base,definizioni, tappe di un percorso).
-Psicodiagnostica (I'esame psicodiagnostico, colloquio clinico, il modello multidimensionale, assessment psicofisiologico, osservazione,
interviste strutturate, test psicodiagnostici autovalutativi, tecniche proiettive, test di intelligenza, valutazione cognitiva e neuropsicologica di
specifiche funzionidisturbi mentali e classificazione).

-La malattia mentale (la follia, stigma, incapacita di intendere e volere, TSO, istruzioni totali e riforma psichiatrica, salute mentale basata sulle
evidenze, linee guida, epidemiologia dei disturbi mentali, comorbidita, ricorso ad aiuto specialistico).

-Psicoterapia (caratteristiche comuni e prerequisiti dei diversi tipi di psicoterapia, psicoanalisi, psicoterapie psicodinamiche, psicoterapia
cognitivo comportamentale, psicoterapie umanistiche, terapia sistemica, integrazione in psicoterapia, efficacia della psicoterapia, trattamenti
psicologici basati sulle evidenze).

MODULO DI PSICOLOGIA DELL'EDUCAZIONE:

- contesti elettivi dello sviluppo: la famiglia e la scuola (lo sviluppo dell'individuo nel contesto,i modelli teorici).
-La famiglia (tipologie e caratteristiche).

-Sviluppo della comunicazione e del linguaggio nei contesti quotidiani (lo sviluppo atipico).

MATERIALE INTEGRATIVO DSM 5 DEI DUE MODULI DI ESAME: disturbo dello spettro dell'autismo, disturbo da deficit di
attenzionef/iperattivita, disturbo narcisistico di personalita,disturbo borderline di personalita.

Bibliografia e materiale didattico
1)Modulo psicologia clinica: Psicologia Clinica. Ezio Sanavio, Cesare Cornoldi (Terza ed. aggiornata al DSM-5, 2017). Il Mulino Manuali.
2)Modulo psicologia dell'educazione: Manuale di psicologia dello sviluppo. Lavinia Barone (Nuova edizione,2023) Carocci editore@Manuali.

Indicazioni per non frequentanti

Contattare docente alla seguente mail: eleonora.pardini@uslnordovest.toscana.it per prenotare colloquio di orientamento online su piattaforma
digitale per le indicazioni sullo svolgimento dell'esame. Mettere come oggetto della mail: esame psicologia polo lucca 2 anno, nome e cognome
dello studente.

Modalita d'esame
Esame scritto,orale facoltativo.

Stage e tirocini
Non sono previsti stage e tirocini.

Note
Preparazione sui concetti basi, capacita di discussione degli argomenti, ragionamento, problem solving, discussione caso clinico.
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