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Obiettivi di apprendimentoObiettivi di apprendimento

  
ConoscenzeConoscenze
Lo studente acquisirà le nozioni di base della fisiopatologia del dolore; conoscerà le diverse tipologie di dolore e le scale di valutazione.Lo studente acquisirà le nozioni di base della fisiopatologia del dolore; conoscerà le diverse tipologie di dolore e le scale di valutazione.
Lo studente conoscerà le linee guida dell'OMS sul trattamento farmacologico del dolore e la legge 38/ 2010 sul diritto di accesso alle cureLo studente conoscerà le linee guida dell'OMS sul trattamento farmacologico del dolore e la legge 38/ 2010 sul diritto di accesso alle cure
palliative e terapia del dolore, con conseguente creazione della Rete di Terapia del dolore.palliative e terapia del dolore, con conseguente creazione della Rete di Terapia del dolore.
  

  
Modalità di verifica delle conoscenzeModalità di verifica delle conoscenze
Questionario a domande multiple.Questionario a domande multiple.

  
CapacitàCapacità
Lo studente saprà distinguere e valutare il dolore correlato ai bisogni di assistenza infermieristica, riconoscendone i segni e sintomi; sapràLo studente saprà distinguere e valutare il dolore correlato ai bisogni di assistenza infermieristica, riconoscendone i segni e sintomi; saprà
scegliere ed adottare la corretta scala di valutazione. scegliere ed adottare la corretta scala di valutazione. 
Lo studente conoscerà i farmaci analgesici/oppioidi ed i particolari strumenti e metodi di somministrazione.Lo studente conoscerà i farmaci analgesici/oppioidi ed i particolari strumenti e metodi di somministrazione.
Lo studente sarà capace di avere il giusto approccio infermieristico nella gestione del dolore.Lo studente sarà capace di avere il giusto approccio infermieristico nella gestione del dolore.
  

  
Modalità di verifica delle capacitàModalità di verifica delle capacità
Questionario a domande multiple e aperte.Questionario a domande multiple e aperte.

  
ComportamentiComportamenti
Il corretto comportamento dello studente riguarderà la compilazione della scale di valutazione del dolore come parametro vitale durante laIl corretto comportamento dello studente riguarderà la compilazione della scale di valutazione del dolore come parametro vitale durante la
pratica professionale, ensibilizzare alla lotta contro il dolore inutile.pratica professionale, ensibilizzare alla lotta contro il dolore inutile.
Lo studente sarà a conoscenza del giusto comportamento professionale da adottre riguardo alla gestione multidisciplinare del dolore, cheLo studente sarà a conoscenza del giusto comportamento professionale da adottre riguardo alla gestione multidisciplinare del dolore, che
sperimenterà durante il tirocinio.sperimenterà durante il tirocinio.

  
Modalità di verifica dei comportamentiModalità di verifica dei comportamenti
Questionario a domande multiple e domande aperteQuestionario a domande multiple e domande aperte

  
Prerequisiti (conoscenze iniziali)Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Conoscenza dell'anatomia e fisiologia del sistema nervoso. Conoscenza dell'anatomia e fisiologia del sistema nervoso. 
Conoscenza di farmacologia sugli analgesici/oppioidi.Conoscenza di farmacologia sugli analgesici/oppioidi.

  
CorequisitiCorequisiti
Valutazione dei bisogni assistenziali e pianificazione assistenziale.Valutazione dei bisogni assistenziali e pianificazione assistenziale.

  
Programma (contenuti dell'insegnamento)Programma (contenuti dell'insegnamento)
Fisiopatologia del dolore: vie di conduzione del dolore, modulazione del dolore, dolore nocicettivo e neuropatico, dolore acuto e cronico, doloreFisiopatologia del dolore: vie di conduzione del dolore, modulazione del dolore, dolore nocicettivo e neuropatico, dolore acuto e cronico, dolore
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episodico intenso, sensitizzazione, il dolore nell'adulto e nel bambino.episodico intenso, sensitizzazione, il dolore nell'adulto e nel bambino.
Misurazione del dolore , scale di valutazione, indicatori per la valutazione del dolore.Misurazione del dolore , scale di valutazione, indicatori per la valutazione del dolore.
Il concetto di dolore globale, la terapia farmacologica e scala OMS, i pregiudizi sull'utilizzo degli oppioidi.Il concetto di dolore globale, la terapia farmacologica e scala OMS, i pregiudizi sull'utilizzo degli oppioidi.
Trattamento del dolore acuto in ospedale, la gestione del dolore peri e post operatorio.Trattamento del dolore acuto in ospedale, la gestione del dolore peri e post operatorio.
Modalità di somministrazione dei farmaci analgesici, vie di somministrazione. Modalità di somministrazione dei farmaci analgesici, vie di somministrazione. 
Legge 38 /2010 e rete di cure palliative e terapia del dolore, il dolore cronico.Legge 38 /2010 e rete di cure palliative e terapia del dolore, il dolore cronico.

  
Bibliografia e materiale didatticoBibliografia e materiale didattico
Presentazione power point delle lezioni.Presentazione power point delle lezioni.
Libri consigliati per approfondimenti:Libri consigliati per approfondimenti:
"Il dolore da procedura" di Adriana Paolicchi;"Il dolore da procedura" di Adriana Paolicchi;
"Il dolore non necessario" di Domenico Gioffré;"Il dolore non necessario" di Domenico Gioffré;
"Gli analgesici oppioidi" di Oscar Corli e Silvio Garattini"Gli analgesici oppioidi" di Oscar Corli e Silvio Garattini

  
Modalità d'esameModalità d'esame
Questionario a domande multiple/aperteQuestionario a domande multiple/aperte

  
Altri riferimenti webAltri riferimenti web
Ministero della Salute - PubblicazioniMinistero della Salute - Pubblicazioni
https://www.salute.gov.it/portale/documentazione/p6_2_2.jsp?lingua=italiano&area=curePalliativeTerapiaDolore&pubblicazioni.page=1https://www.salute.gov.it/portale/documentazione/p6_2_2.jsp?lingua=italiano&area=curePalliativeTerapiaDolore&pubblicazioni.page=1
La Regione Toscana - Centri del DoloreLa Regione Toscana - Centri del Dolore
https://www.regione.toscana.it/-/dolore-e-cure-palliativehttps://www.regione.toscana.it/-/dolore-e-cure-palliative

  
Ultimo aggiornamento 29/01/2024 01:19Ultimo aggiornamento 29/01/2024 01:19
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