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NURSING: PRINCIPI E
PRESTAZIONI

Obiettivi di apprendimento

Conoscenze

Al termine del corso lo studente sara in grado di effettuare la prima fase del processo di assistenza infermieristica ovvero
I’accertamento iniziale di presa in carico, trasformare dati in informazioni ed effettuare I’accertamento mirato attraverso
I'osservazione, il colloquio, I’esame obiettivo e I'utilizzo degli strumenti operativi presenti nella documentazione al fine di
identificare i problemi dell’assistito.

Modulo “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS . 81/08 E SUCCESSIVE
MODIFICHE E INTEGRAZIONI”: il modulo si propone far acquisire ai lavoratori dipendenti, 0 a quanti ad essi qceuiparati, il concetto di salute
come benessere psicofisico e sviluppare la cultura della sicurezza del lavoro. La formazione in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro
rientra tra gli obblighi previsti dall’articolo 37 del D.Lgs 81/08 e smi, ed e definita in termini di durata, contenuti e modalita, dall’accordo stato
regioni del 21/12/ 2011.

Modalita di verifica delle conoscenze
esame orale

Comportamenti
sviluppo delle abilita manuali al laboratorio

Programma (contenuti dell'insegnamento)
Principi di prevenzione ed educazione alla salute
| principali fattori di rischio a carico della persona
La prevenzione degli incidenti ambientali

La prevenzione delle infezioni ospedaliere

Cenni di igiene sanitaria

Alimentazione

Eliminazione

Respirazione

Mobilita

Relazione e comunicazione
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Tecniche di accertamento delle funzioni del corpo umano e le piu comuni alterazioni fisiologiche secondo la tassonomia Nanda .
Rilevazione dei parametri vitali

Gli strumenti informativi: la documentazione sanitaria, clinica e infermieristica (la cartella informatizzata)

Gli strumenti operativi: il piano di assistenza, le procedure, i protocolli, i piani di lavoro, le linee guida, le scale di valutazione

Modulo “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS . 81/08 E SUCCESSIVE
MODIFICHE E INTEGRAZIONI: i contenuti sono quelli determinati dall'articolo 37 del D.Lgs. 81/08 in combinato disposto con I'Accordo Stato
regioni e Prov. Autonome del 21/12/2011 e nello specifico:

concetti generali in tema di prevenzione e sicurezza sul lavoro:

concetti di pericolo, rischio, danno, prevenzione, e protezione,

l'organizzazione della prevenzione aziendale

i diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali

gli organi di vigilanza, controllo e assistenza.

rischi riferiti alle mansioni e ai possibili danni e alle conseguenti misure e procedure di prevenzione e protezione caratteristici del settore
sanitario-ospedaliero, in particolare:

il rischio infortunistico e le malattie lavoro correlate;

il rischio meccanico ed elettrico;

il rischio di incendio;

l'uso di macchine ed attrezzature;

il rischio chimico;

I'etichettatura delle sostanze pericolose;

il rischio biologico;

i rischi fisici e le radiazioni ionizzanti;

| Dispositivi di Protezione Individuale;

lo stress lavoro-correlato;

le attrezzature munite di videoterminale;

la movimentazione manuale dei carichi;

i rischi correlati ai luoghi di lavoro;

primo soccorso, emergenze, procedure di esodo e incendi.

Bibliografia e materiale didattico

1= Nanda International

Diagnosi Infermieristiche Definizioni e classificazione 2021/2023 casa Editrice Ambrosiana (dodicesima edizione)
2)Principi fondamentali dell'assistenza infermieristica

di Craven-Hirnle-Henshaw

casa editrice Ambrosiana edizione VI 2019

Modulo “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS . 81/08 E SUCCESSIVE
MODIFICHE E INTEGRAZIONI":

D.Lgs. 81/08;

Accordo Stato Regioni e Prov. Autonome del 21.12.2011;

slide del corso.

Modalita d'esame
Modulo “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS . 81/08 E
SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”: Quiz a risposta multipla
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