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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze
Verranno trattate le principali patologie chirurgiche degli organi addominali, con riferimenti alla semeiotica (sintomi, segni), diagnosi e terapia.

Modalita di verifica delle conoscenze
Non sono previste prove in itinere.

Capacita
Lo studente acquisira un metodo di gestione del paziente chirurgico.

Modalita di verifica delle capacita
Non saranno svolte prove pratiche in itinere.

Comportamenti
Lo studente acquisira un‘idea generale della collaborazione tra medico e infermiere nella gestione delle problematiche chirurgiche.

Modalita di verifica dei comportamenti
Verranno proposti dei casi clinici da discutere collettivamente.

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Nessuno.

Indicazioni metodologiche
Spiegazione delle patologie e dei casi clinici.

Programma (contenuti dell'insegnamento)

1) organizzazione della sala operatoria, introduzione ai ferri chirurgici, concetto di asepsi, procedure di vestizione e lavaggio pre-operatorio,
procedure di preparazione tavolo madre e tavolo servitore;

2) malattie di interesse chirurgico del colon-retto: introduzione alla diagnosi e al trattamento e approccio infermieristico alle stesse; gestione e
assistenza agli stomi artificiali (colostomia, ileostomia e PEG/PEJ) con riferimento anche alle principali complicanze, introduzione alla
colonscopia e assistenza infermieristica legata alla procedura stessa;

3) malattie di interesse chirurgico della colecisti e delle vie biliari: patologia litiasica e tumorale, introduzione alla diagnosi e al trattamento e
approccio infermieristico delle stesse; introduzione alle procedure operative delle vie biliari (ERCP) e assistenza infermieristica legata alla
procedura stessa,;
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4) malattie di interesse chirurgico del fegato: patologia benigna e tumorale,introduzione alla diagnosi e al trattamento e approccio infermieristico;
5) malattie di interesse chirurgico dell'esofago e dello stomaco: patologia benigna e tumorale, introduzione alla diagnosi e al trattamento e
approccio infermieristico; introduzione alla gastroscopia diagnostica ed operativa e assisnteza infermieristica legata alla procedura stessa;
introduzione alla gestione dei drenaggi chirurgici, con particolare riferimento a quelli toracici;

6) malattie di interesse chirurgico del pancreas: patologia benigna e tumorale, introduzione alla diagnosi e al trattamento e approccio
infermieristico; introduzione alle principali complicanze chirurgiche e alla gestione infermieristica delle stesse;

7a) chirurgia mini-invasiva (laparoscopica e robotica): introduzione ai concetti alla base di questo approcci, introduzione alla disposizione della
sala chirurgica e dello strumentario necessario, aspetti infermieristici legati alla metodica

7b) malattie di interesse chirurgico dell'intestino tenue: patologia benigna e tumorale, introduzione alla diagnosi e al trattamento e approccio
infermieristico;

8) introduzione ai trapianti: organizzazione CNT, centri regionali e centri locali; concetto di morte cerebrale e aspetti legati alla commissione di
accertamento morte; aspetti legati al consenso informato; introduzione alle procedure di selezione dei riceventi; organizzazione del prelievo;
preparazione e organizzazione del trapianto; indicazioni e aspetti chirurgici relativi al trapianto di fegato, pancreas e rene; assistenza
infermieristica dei pazienti trapiantati con particolare riferimento alla terapia immunosoppressiva;

9a) ernie e laparoceli: aspetti chirurgici e di assistenza infermieristica relativi alla patologia di parete;

9b) ferite chirurgiche: aspetti di gestione infermieristica delle ferite chirurgiche e delle principali complicanze delle stesse;

10) emorragie digestive: principali cause e aspetti clinico-anamnesitici delle stesse; introduzione alla diagnosi e al trattamento con particolare
riferimento agli aspetti di assistenza infermieristica; riepilogo delle procedure endoscopiche, soprattuto operative e dell'assistenza infermieristica
alle stesse;

11) drenaggi chirurgici: introduzione alla gestione dei drenaggi chirurgici, sia addominali che toracici;

12) occlusioni intestinali: clinica del paziente occluso, introduzione alla gestione iniziale, introduzione alla diagnosi e al trattamento delle
principali cause di occlusione intestinale, aspetti di gestione infermieristica del paziente occluso.

MODULO DI INFERMIERISTICA CLINICA:

Introduzione al corso. La terminologia in chirurgia.

¢ La fase pre-operatoria: accertamento, identificazione dei fattori di rischio, prevenzione delle infezioni e delle complicanze
postoperatorie, preparazione all'intervento chirurgico, consenso informato, check-list preoperatoria.

Fase post-operatoria: specificita assistenziali delle varie tipologie anestesiologiche, la ferita chirurgica, la presa in carico
postoperatoria, la gestione del dolore post-operatorio. Il protocollo ERAS.

Interventi di educazione sanitaria.

Il bilancio idrico.

¢ Complicanze in chirurgia: prevenzione, individuazione precoce e gestione.

¢ Le stomie: assistenza al paziente candidato al confezionamento di stomia (preoperatorio, postoperatorio e follow-up)

Il sondino naso-gastrico

| drenaggi chirurgici

Il processo di nursing in chirurgia: esercitazioni su casi clinici

Bibliografia e materiale didattico

Slides.

Testo bibliografico di riferimento per le tematiche assistenziali: “Chirurgia per le professioni sanitarie” tomo | e 1l di Mario Lise, casa editrice
PICCIN, IV edizione.

Indicazioni per non frequentanti
Non sono presenti variazioni.

Modalita d'esame
Prova orale.

Altri riferimenti web
Il materiale di studio del modulo di infermieristica clinica & disponibile presso la pagina e-learning del corso:
https://elearning.med.unipi.it/course/view.php?id=1164
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