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Obiettivi di apprendimentoObiettivi di apprendimento

  
ConoscenzeConoscenze
Definizione di stress.Definizione di stress.
Basi biologiche dello stress.Basi biologiche dello stress.
Il sistema nervoso.Il sistema nervoso.
Il sistema endocrino.Il sistema endocrino.
Il sistema immunitario.Il sistema immunitario.
La comunicazione PNEI.La comunicazione PNEI.
Sistema simpatico e parasimpatico.Sistema simpatico e parasimpatico.
Asse HPA.Asse HPA.
Gli altri assi endocrini.Gli altri assi endocrini.
Stress acuto e stress cronico.Stress acuto e stress cronico.
Conseguenze dello stress cronico.Conseguenze dello stress cronico.
Principali malattie correlate allo stress cronico.Principali malattie correlate allo stress cronico.
Malattie infettive.Malattie infettive.
Malattie infiammatorie e autoimmunità.Malattie infiammatorie e autoimmunità.
Disturbi psichici.Disturbi psichici.
Disturbi cardiovascolari.Disturbi cardiovascolari.
Diabete e dismetabolismi.Diabete e dismetabolismi.
Il dolore.Il dolore.
Tumori.Tumori.

  
CapacitàCapacità
Capacità di rispondere a quesiti, collegando temi e nozioni nuove, in base a quanto appreso a lezioneCapacità di rispondere a quesiti, collegando temi e nozioni nuove, in base a quanto appreso a lezione

  
Modalità d'esameModalità d'esame
prova oraleprova orale

  
Ultimo aggiornamento 14/11/2016 17:27Ultimo aggiornamento 14/11/2016 17:27
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