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METABOLISMO E NUTRIZIONE NELL'ATTIVITÀ SPORTIVAMETABOLISMO E NUTRIZIONE NELL'ATTIVITÀ SPORTIVA

FERRUCCIO SANTINIFERRUCCIO SANTINI

Anno accademicoAnno accademico 2016/172016/17
CdSCdS SCIENZE E TECNICHE DELLESCIENZE E TECNICHE DELLE

ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE EATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E
ADATTATEADATTATE

CodiceCodice 000EF000EF
CFUCFU 66

ModuliModuli Settore/iSettore/i TipoTipo OreOre Docente/iDocente/i
METABOLISMOMETABOLISMO
ENERGETICOENERGETICO

BIO/10BIO/10 LEZIONILEZIONI 2424 FRANCESCA RONCAFRANCESCA RONCA

NUTRIZIONENUTRIZIONE MED/13MED/13 LEZIONILEZIONI 2424 FERRUCCIO SANTINIFERRUCCIO SANTINI

Obiettivi di apprendimentoObiettivi di apprendimento

  
Modalità di verifica delle conoscenzeModalità di verifica delle conoscenze
Prova scritta in itinere di metabolismo energetico da superare prima di sostenere l'esame orale di nutrizione. Le date della prova in itinere sonoProva scritta in itinere di metabolismo energetico da superare prima di sostenere l'esame orale di nutrizione. Le date della prova in itinere sono
comunicate a lezione e segnalate sul portale esami.comunicate a lezione e segnalate sul portale esami.
Per sostenere la prova in itinere scritta, iscriversi con email a francesca.ronca@med.unipi.itPer sostenere la prova in itinere scritta, iscriversi con email a francesca.ronca@med.unipi.it

  
Modalità di verifica dei comportamentiModalità di verifica dei comportamenti
Firma foglio di presenzaFirma foglio di presenza

  
Prerequisiti (conoscenze iniziali)Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Chimica generale e organicaChimica generale e organica
Biochimica di baseBiochimica di base
Anatomia dell'apparato digerente e fisiologia dell'alimentazioneAnatomia dell'apparato digerente e fisiologia dell'alimentazione

  
Programma (contenuti dell'insegnamento)Programma (contenuti dell'insegnamento)
per l'anno 2016-2017  il programma di metabolismo e' reperibile sul registro delle lezioni del docenteper l'anno 2016-2017  il programma di metabolismo e' reperibile sul registro delle lezioni del docente

  
Bibliografia e materiale didatticoBibliografia e materiale didattico
per l'anno 2016-2017  i lucidi delle lezioni di metabolismo verranno consegnati al rappresentante degli studentiper l'anno 2016-2017  i lucidi delle lezioni di metabolismo verranno consegnati al rappresentante degli studenti

  
Indicazioni per non frequentantiIndicazioni per non frequentanti
contattare il rappresentante degli studenticontattare il rappresentante degli studenti

  
Modalità d'esameModalità d'esame
Metabolismo energetico: prova scritta a domande aperteMetabolismo energetico: prova scritta a domande aperte
Nutrizione: esame oraleNutrizione: esame orale

  
Ultimo aggiornamento 23/06/2017 10:27Ultimo aggiornamento 23/06/2017 10:27
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