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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze
Obiettivo del corso € fornire le conoscenze di base dei disturbi della condotta alimentare e delle loro comorbidita psichiatriche con riferimento
alla fisiopatologia, presentazione clinica, diagnosi e terapia.

Modalita di verifica delle conoscenze
Verifica dell'interesse degli studenti durante il corso. Verranno effettuate prove "“in itinere" mediante domande durante il corso al fine di valutare
lo stato di progresso delle conoscenze e modulare il proseguimento del corso.

Capacita
Riconoscere disturbi della condotta alimentare ed i quadri clinici che possono presentarsi ad essi associati.

Modalita di verifica delle capacita
Domande durante il corso. Esame conclusivo al termine del corso.

Comportamenti
Sapere quale modalita mettere in atto per ricercare i sintomi costituenti un disturbo della condotta alimentare e saperne descrivere il quadro
psicopatologico.

Modalita di verifica dei comportamenti
Domande durante il corso. Esame conclusivo al termine del corso.

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Conoscenze iniziali di fisiologia delle condotte alimentari

Programma (contenuti dell'insegnamento)

Introduzione generale ai disturbi della condotta alimentare
anoressia nervosa

bulimia nervosa

disturbo da alimentazione incontrollata (binge eating disorder)
Obesita come disturbo mentale
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Comorbidita con disturbi dell'umore, disturbi d'ansia, disturbi da uso di sostanze.
Cenni di farmacoterapia e terapia cognitivo comportamentale.

Bibliografia e materiale didattico
Appunti delle lezioni
Psicopatologia e Clinica Psichiatrica. Cassano GB, Tundo A., UTET, 2006.

Modalita d'esame
Esame scritto con domande a risposta multipla e tracce a tema
Esame orale

Stage e tirocini

Gli studenti potranno frequentare, in piccoli gruppi e a rotazione, gli ambulatori e i reparti di degenza i delle UU.OO. di Psichiatria (Ospedale
Santa Chiara)

Sara cosi possibile, a contatto diretto con il paziente, applicare le nozioni teoriche di semeiotica clinica e di ragionamento diagnostico e
descrivere i sintomi psicopatologici che possono presentarsi in pazienti con disturbo psichiatrico
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