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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze
Lo studente potra acquisire conoscenze sulla gestione e trattamento riabilitativo delle cicatrici patologiche e delle ferite da ustione

Modalita di verifica delle conoscenze
Valutazione tramite elaborato scritto

Capacita
Utilizzo delle principali metodiche di riabilitazione e trattamento riabilitativo strumentale e manuale delle cicatrici

Indicazioni metodologiche
Lezioni frontali con slide e filmati
Esercitazioni pratiche

Programma (contenuti dell'insegnamento)

Cenni di anatomia e istologia della cute

Funzioni cute

Processi guarigione ferite

Classificazione e scale di valutazione cicatrici

Squilibri indotti da cicatrici

Trattamento riabilitativo cicatrici

Ustioni: meccanismi, valutazione estensione, classificazione profondita del danno
Fisiopatologia e meccanismi di guarigione danno da ustione
Riabilitazione paziente ustionato: fase acuta, post-acuta e degli esiti
Le basi neurofisiologiche del dolore: teorie

Principali metodiche di approccio riabilitativo al dolore

Teoria e pratica del massaggio di scollamento cicatriziale

Teoria e pratica del bendaggio elastocompressivo e funzionale

Bibliografia e materiale didattico

Materiale fornito: slide

Testi consigliati: Nuovo trattato di medicina fisica e riabilitazione G.N.Valobra UTET 2009

Bibliografia: Kinebru-pro.com. European Burns Association (EBA). Mediterranean Council for Burns and Fire Disasters (MBC). American Burns
Association (ABA). Burn Survivor Rehabilitation (ANZBA). WWW fisiokinesiterapia.biz. Rivista Riabilitazione Neurocognitiva.

Modalita d'esame
Una prova scritta in forma di domande in data da concordare con gli studenti in una delle date stabilite da calendario
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