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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze

Il corso di Psicologia Generale ha lo scopo di fornire allo studente informazioni fondamentali riguardo la storia della Psicologia del '900 e
I'evoluzione della ricerca in tale ambito. Lo studente che completera con successo il corso avra una conoscenza approfondita circa le varie
scuole e i movimenti accademici in Psicologia; inoltre sara a conoscenza dei costrutti principali e del ruolo delle funzioni cognitive. Il corso ha
infine lo scopo di far acquisire allo studente un lessico specifico e di addestrare la sua capacita critica.

Alla fine del corso lo studente sara in grado di:

1) Comprendere i vari orientamenti e modelli teorici rispetto ai costrutti della psicologia generale;

2) Fare un‘analisi comparativa rispetto alle funzioni dei costrutti;

3) Presentare nel dettaglio almeno un esperimento per costrutto indagato;

4) Argomentare il processo di evoluzione degli approcci in psicologia;

5) Interpretare criticamente gli elementi comuni alla ricerca in psicologia scientifica nei vari approcci.

Il corso di Psicometria si propone di formare gli studenti rispetto alla misura in psicologia, in particolare mira a insegnare loro come si misura,
come si analizzano i dati, come si interpretano e come si presentano.

Modalita di verifica delle conoscenze

Per la psicologia generale, nell'esame, scritto e orale, lo studente deve essere in grado di mostrare la sua conoscenza degli argomenti trattati
durante il corso e nel materiale fornito. Inoltre, deve dimostrare le proprie abilita di ragionamento individuando somiglianze e

incongruenze, confrontare i vari autori @ modelli al fine di sviluppare una trattazione critica del materiale fornito.

Metodi: Prova orale finale.

Capacita
Per la psicologia generale:

¢ capacita di sintesi,
e capacita di analisi critica di un testo,
e saper creare collegamenti tra diversi modelli teorici;

Modalita di verifica delle capacita

Per la psicologia generale:

In sede d'esame, lo studente dovra essere in grado di mostrare la sua conoscenza rispetto agli argomenti trattati nel corso e le proprie abilita di
sintesi e analisi critica degli stessi.

Comportamenti
Lo studente acquisisce conoscenze teoriche dei modelli trattati nella psicologia generale ed & in grado di fornire una trattazione adeguata che
possa confrontare le diverse teorie; inoltre, acquisisce conoscenze pratiche (operazionali) rispetto agli esperimenti piu significativi in materia.
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Modalita di verifica dei comportamenti
La verifica per psicologia generale viene effettuata attraverso la prova d'esame prevista.

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Psicologia generale:

Conoscenza della lingua italiana (B2)
Nozioni di base di biologia e anatomia

Indicazioni metodologiche
Psicologia generale:

Erogazione: lezioni frontali. Presenza di discussioni e lavori di gruppo. Visione di esempi e di filmati dei costrutti in oggetto.
Metodo di studio:

¢ partecipazione alle lezioni tramite ascolto attivo
e studio individuale del materiale fornito dal docente

Programma (contenuti dell'insegnamento)

- Introduzione alla Psicologia: perche studiare la Psicologia Generale
- Strutturalismo e Funzionalismo: autori e contributi
- La teoria della forma: la Gestalt

- Sensazione e percezione

- Il comportamentismo: autori e contributi

- Il comportamentismo e I'apprendimento

- Il cognitivismo: autori e contributi

- Il pensiero e le sue forme

- La memoria

- La psicoanalisi: autori e contributi

- La personalita

- Linguaggio e comunicazione

- Motivazione ed emozione

Psicometria:

Fondamenti teorici e operativi della ricerca e della misura in Psicologia

Variabili, scale di misura e ruolo delle variabili nella ricerca psicologica

Distribuzioni di frequenza con una variabili

Indici di tendenza centrale e indici di dispersione

Distribuzioni di frequenza con due variabili

Probabilita teorica; Distribuzione binomiale; la distribuzione normale e la distribuzione normale standardizzata
la scelta del campione. Distribuzioni campionarie: La distribuzione

campionaria della media

cenni sulla verifica delle ipotesi

la ricerca sperimentale

I'utilizzo della psicometria: lettura ed analisi di articoli scientifici

cosa misurano i test psicometrici

Un esempio di un test psicometrico: scala WISC 4 (Wechsler intelligence scale for children)
Standardizzazione del test MT 16-19

Bibliografia e materiale didattico

Il libro di testo consigliato e:

Schacter, D. L., Wegner, D. M., & Gilbert, D. T. (2018). Psicologia generale. Zanichelli.

Materiale di studio obbligatorio: Materiale fornito dal docente (diapositive che saranno debitamente inviate al rappresentate al termine di ogni
lezione)

Letture consigliate per approfondimento personale: 1) Feldman, R.S. (2008). Psicologia Generale. Milano: McGraw-Hill.  2) Estratti da Harvey
A., Watkins E., Mansell W.& Shafran R. (2008). Cognitive behavioural processes across psychological disorders 3) Freud, S., & Staude, A.
(1975). Cinque conferenze sulla psicoanalisi. Boringhieri. 4) Gardner, H. E. (2008). Multiple intelligences: New horizons in theory and practice.
Basic books.

Psicometria:
Testo: -Introduzione alla psicometria (Primi e chiesi), Edizioni laterza : dal capitolo 1 al capitolo 10 (compreso)
+ slide e materiale lezioni
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Indicazioni per non frequentanti
Psicologia generale:
Studiare il libro di testo consigliato e procurarsi, tramite i rappresentanti di classe, il materiale (slides) fornito dal docente.

Modalita d'esame

Psicologia generale:

Per tutti, frequentanti e non, I'esame si svolge in forma orale relativamente al materiale indicato in bibliografia.

Il grado di apprendimento delle conoscenze e delle abilita attese al termine dell'insegnamento viene valutato attraverso tre criteri:
1) Correttezza delle risposte

2) Completezza delle risposte

3) Grado di approfondimento dell'analisi del materiale fornito.

Psicometria:
Esame scritto

Stage e tirocini
Non sono previsti tirocini per l'insegnamento di Psicologia Generale
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