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Modules Area Type Hours Teacher(s)

Corso teorico-pratico in MED/50 Stage o Tirocini 15 CHIARA MANNUCCI
Implementazione degli

strumenti di screening per

promuovere interventi sugli

stili di vita

Corso teorico-pratico in MED/50 Stage o Tirocini 15 GIUSEPPE VINCI
Scienze e tecniche di igiene

dentale in Chirurgia

Odontostomatologica

TIROCINIO MED/50 Stage o Tirocini 795 MARCO MICELI
PROFESSIONALIZZANTE

1l

Programma (contenuti dell'insegnamento)

La promozione della salute orale attraverso il controllo degli stili di vita:fumo, alcool, alimentazione, attivita fisica. Il fumo e I'alcool: importanti
fattori di rischio per le patologie sistemiche e odontoiatriche.

Il counselling motivazionale per la dissuasione dall'abitudine al fumo nella pratica clinica dell'igienista dentale: interventi di primo e secondo
livello.

L'alcool e le Problematiche e Patologie Alcool-Correlate(PPAC). Gli strumenti di indagine: Test A.U.D.l.T. e A.U.D.L.T.-C.

ldentificazione precoce e intervento breve nei pazienti con consumo rischioso e dannoso di alcool

Bibliografia e materiale didattico

“Igienista Orale teoria e pratica professionale" Casa editrice Edra

"Spegnila" Antonella Barus e Roberto Boffi

Pubblicazioni varie del Centro Alcologico Regionale Toscano

Rapporto sulla prevenzione e controllo del tabagismo A cura deli Ministero della Salute (Anno 2019)
Materiale scaricabile dal Portale Stili di Vita dell'Azienda Regionale di Sanita della Toscana.

Modalita d'esame
Esame orale
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