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LA RELAZIONE MED/48 LEZIONI 24 PAOLO CANTORESI
TERAPEUTICA: TECNICHE

RIABILITATIVE

ESPRESSIVE, TERAPIA DI

COPING SOCIAL SKILL-

TRAINING

TECNICHE DI MED/48 LEZIONI 24 ROBERTA MASALA
RIEDUCAZIONE DELLE

FUNZIONI COGNITIVE

Programma (contenuti dell'insegnamento)
Modulo LA RELAZIONE TERAPEUTICA: TECNICHE RIABILITATIVE ESPRESSIVE, TERAPIA DI COPING SOCIAL SKILL-TRAINING:

L'obiettivo generale del corso & quello di offrire una ricostruzione del percorso normativo e sociale che ha portato all'attuale sistema di
assistenza sanitario nella salute mentale. Tra gli obiettivi specifici:

¢ esplicitare attraverso un‘analisi storica, i modelli teorici che hanno condizionato I'approccio alla sofferenza psichica;
¢ analizzare i contesti dove viene applicata la tecnica riabilitativa, il ruolo che assume il tecnico della riabiltazione, gli strumenti da lui
utilizzati e di come questi aspetti possono cambiare in relazione al modello teorico di riferimento.
Particolare attenzione verra data all'analisi delle tecniche psicologiche ed artistico-espressive necessarie all'operatore della riabilitazione per
attivare il processo terapeutico riabilitativo.

Bibliografia e materiale didattico
Modulo LA RELAZIONE TERAPEUTICA: TECNICHE RIABILITATIVE ESPRESSIVE, TERAPIA DI COPING SOCIAL SKILL-TRAINING:
Il materiale verra fornito dal docente durante il corso

Indicazioni per non frequentanti
prendere contatto con i colleghi

Modalita d'esame
Esame orale
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