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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze

L'Insight in Psichiatria e Riabilitazione

Il termine “insight” & entrato nel lessico psichiatrico per definire il grado di consapevolezza di malattia, anche se non vi e tuttora una completa
univocita sulla sua definizione. La correlazione tra assenza di consapevolezza di malattia, sia totale che parziale (il cosiddetto “poor insight” o
“unawarness of iliness”), e la non compliance al trattamento é stata ampiamente studiata in questi decenni considerando il problema dal punto
di vista sia psicopatologico, sia clinico, sia neurologico, con risultati spesso contraddittori.

Modalita di verifica delle conoscenze
Al termine dell'incontro seminariale verra fatta una valutazione interattiva

Capacita
Competenza nella capacita di valutazione dell'Insight e uso di scale standardizzate

Modalita di verifica delle capacita
Valutazione interattiva

Comportamenti

¢ Lo studente potra acquisire e/o sviluppare sensibilita alla componente insight del paziente
e Saranno acquisite opportune accuratezza e precisione nello svolgere attivita di raccolta di dati relativi all'insight

Modalita di verifica dei comportamenti
Valutazione interattiva

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Conoscenza della clinica psichiatrica

Indicazioni metodologiche
Lezione interattiva e discussione in gruppo

Programma (contenuti dell'insegnamento)
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Insight: aspetti storici

Il modello psicologico-psichiatrico
Il modello neuropsicologico

Il rapporto tra insight e compliance
La valutazione dell'insight

Bibliografia e materiale didattico
Capitolo 25: I'lnsight (a cura di S. Pini & A. Bandettini). In Conti L. Repertorio delle Scale di Valutazione. SEE, Firenze, 2000. pp 1499-1512

Modalita d'esame
Colloquio
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