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MEDICINA FISICA MED/34 LEZIONI 24 ENRICO MARCHI

RIABILITATIVA

PSICHIATRIA MED/25 LEZIONI 24 LILIANA DELL'OSSO
MARIO MINIATI

Obiettivi di apprendimento

Conoscenze

Modulo di Psichiatria:

Il Corso si propone di fornire gli elementi fondamentali di psicopatologia, diagnostica e terapia delle piu importanti sindromi di interesse
psichiatrico, come i Disturbi dello Spettro del’lUmore, dello Spettro Ansioso, dello Spettro dei Disturbi della Condotta Alimentare e dei Disturbi
dello Spettro Psicotico, con modelli di trattamento derivati dall’integrazione tra approccio interpersonale, cognitivo-comportamentale e psico-
educazionale.

Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

¢ lo studente avra acquisito conoscenze in merito agli strumenti e alle metodologie per la riabilitazione psichiatrica attraversol'uso
delle Artiterapie.
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Modalita di verifica delle conoscenze
Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

¢ Per I'accertamento delle conoscenze saranno svolte delle prove in itinere utilizzando scambi interattivi tra il docente e il gruppo di
studenti; al termine sara somministrato test di verifica a domande chiuse e piccola tesina a tema.
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Capacita
Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

¢ |o studente sapra utilizzarele varie tecniche di mediazione artistica applicate alla riabilitazione clinica di soggetti psichiatrici.
¢ |o studente sara in grado di presentare in una sintetica relazione scritta alcune delle possibilita applicative che ha sperimentato
durante il corso.
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Modalita di verifica delle capacita
Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

¢ Saranno svolte attivita formative utilizzando lezioni frontali interattive e gruppi esperienziali a mediazione artistica.
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Comportamenti
Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

¢ Lo studente potra acquisire e/o sviluppare capacita introspettive riguardanti le motivazioni professionali e il rapposrto di aiuto con i
soggetti in trattamento.
e Saranno acquisite accuratezza e rigore professionale nello svolgere attivita diconduzione delle varie attivita
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Modalita di verifica dei comportamenti
Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

¢ Durante le sessioni di laboratorio saranno valutati il grado di accuratezza e precisione delle attivita svolte.
¢ In seguito alle attivita seminariali saranno richieste agli studenti delle brevi relazioni concernenti gli argomenti trattati
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Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Conoscenze di base di psicologia e clinica psichiatrica
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Corequisiti
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Prerequisiti per studi successivi
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Indicazioni metodologiche
Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

¢ Lezioni frontali interattive

¢ Gruppi esperienziali

* Focus group
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Programma (contenuti dell'insegnamento)

Modulo di Psichiatria:

Programma

Clinica dei Disturbi dello Spettro del’lUmore, dello Spettro Ansioso, dello Spettro dei Disturbi della Condotta Alimentare, dello Spettro
Ossessivo-Compulsivo, dello Spettro del Trauma e della Perdita e dei Disturbi dello Spettro Psicotico.

Psicoterapia e terapia integrata delle aree psicopatologiche elencate, con particolare interesse per i modelli interpersonale, cognitivo-
comportamentale e psico-educazionale.

Risultati dell'apprendimento

Al termine del corso gli studenti saranno in grado di riconoscere la psicopatologia dei disturbi oggetto del corso e di tracciare le principali opzioni
psicoterapeutiche.

Modulo di Medicina fisica riabilitativa:
Programma

¢ Delle ore destinate alla didattica, 12 verranno dedicate alla storia della riabilitazione e dell'arteterapia, alle varie teorie di
riferimento, alle metodologie ed alle applicazioni cliniche utilizzate nel settore; 12 ore verranno dedicate alla verifica delle nozioni e
delle competenze professionali acquisite.

e Gruppi esperienziali a mediazione artistica per la condivisone dell'emozione estetica

¢ Focus group sul argomenti didattici

What do you want to do ? New mailCopy
What do you want to do ? New mailCopy
What do you want to do ? New mailCopy
What do you want to do ? New mailCopy

What do you want to do ? New mailCopy

Bibliografia e materiale didattico
Modulo di Psichiatria:

Testi consigliati:

¢ Psicopatologia e Clinica Psichiatrica. Cassano GB, Tundo A., UTET, 2006

¢ Psicoterapia Interpersonale della Depressione. Klerman G, Weissman M, Rounsaville B, Chevron ES. Bollati Boringhieri, 2004.
Curare il disturbo bipolare. Manuale clinico della terapia interpersonale e dei ritmi sociali. Frank E. Alpes lItalia, 2012.

¢ B. Cassano, “Psicopatologia e clinica psichiatrica”, Utet 2006.

Liliana Dell'Osso e Riccardo Dalle Luche. “L'altra Marilyn. Psichiatria e psicoanalisi di un cold case”. Le lettere 2016.

Liliana Dell'Osso e Barbara Carpita, "L'abisso negli occhi".

Liliana Dell'Osso e Luciano Conti, “La verita sulla menzogna. Dalle origini alla post-verita".

Dispense delle lezioni.

Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

Testi consigliati:

Materiale didattico (cartaceo e/o informatico), distribuito o indicato durante il corso delle lezioni.
Testi di consultazione:

¢ Principi della riabilitazione psichiatrica. Carrozza P, F Angeli Ed, 2006.
* Psicopatologia e Clinica Psichiatrica. Cassano GB, Tundo A., UTET, 2006.
Letture inerenti ai temi trattati:

¢ Arieti S. -Creativita La sintesi magica -ed. Il Pensiero Scientifico1979.

Bettelheim B.-ll mondo incantato- ed.Eeltrinelli

Jean Dubuffet; André Breton-La Societé- Musée dellART Brut-Losanna

Wilfred Bion (1962) Una teoria del pensiero, in: Analisi degli schizofrenici e metodo psicoanalitico, Armando, Roma 1970.
Bollas C. (1987) L'ombra dell'oggetto, Edizioni Borla, Roma 1989.

Ferrari S. (1994) Scrittura come riparazione, Laterza, Bari.

e Sigmund Freud (1907) Il poeta e la fantasia, OSF, vol. 5.

Sigmund Freud (1919) Il perturbante, OSF, vol. 9.

Magherini Graziella (1992), La sindrome di Stendhal, Feltrinelli, Milano.

Magherini G. (1997) Viaggio e dimensione estetica della conoscenza, letto all'nternational Centennial Conference on W.R. Bion,
Torino 16-19 luglio 1997.

¢ Donald Meltzer (1988) Amore e timore della bellezza, Borla, Roma 1989.

Segal H. (1951) Un approccio psicoanalitico all'estetica, in: Scritti psicoanalitici, Astrolabio, Roma 1984.

¢ Bianca Tosatti (2000) Arte e psichiatria. Uno sguardo sottile, (in collaborazione con Giorgio Bedoni), Mazzotta, Milano.

¢ Donald Winnicott (1971) Gioco e realta, Armando, Roma 1974.
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Indicazioni per non frequentanti
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Modalita d'esame
Modulo di Psichiatria:

¢ Prova orale.

Modulo di Medicina fisica riabilitativa:

¢ Prova scritta attraverso TEST a risposta chiusa
¢ Sintetica tesina a tema didattico con eventuale discussione
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Stage e tirocini
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Altri riferimenti web
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Note
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