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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze
Lo studente dovra avere la conoscenza dei fenomeni biologici sottostanti il danno funzionale e quindi conoscere i substrati su cui poggia la
efficacia dl un trattamento riabilitativo.Anatomia e fisiologia dell' apparato gastroenterico

Modalita di verifica delle conoscenze
Si verificano le competenze degli allievi tramite questionario scritto oppure tramite valutazione orale

Capacita
Capacita di orientarsi sulle problematiche pelviche a seguito di una buona valutazione riabilitativa , capacita di pianificazsione di un programma
riabilitativo a breve e a lungo tempo

Modalita di verifica delle capacita
Capacita di ricerca nelle fonti

Comportamenti
Si richiede interazione durante le lezioni frontali e la possibilita di verificare le conoscenze apprese durante i laboratori

Modalita di verifica dei comportamenti
Tavola rotonda tra studenti e docente
Casi clinici ( SLIDES)

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Conoscenze di base dell' anatomia del pavimento pelvico

Corequisiti
Conoscenze dell' apparato muscolare e osteoarticolare

Indicazioni metodologiche
Lezioni frontali con materiale dimostrativo
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Programma (contenuti dell'insegnamento)

Anatomia e fisiologia dell' apparato gastroenterico

Le patologie colon proctologiche

La stipsi, I'urgenza/l'incontinenza fecale, il soiling fecale, il dolorepelvico cronico

Esami strumentali in gastroenterologia

Scale di valutazione

Il lavoro dell' ambulatorio multidisciplinare del pavimento pelvico : il ruolo del fisioterapista
Anamnesi e valutazione riabilitativa del paziente con problematiche colonproctologiche
La riabilitazione del paziente colonproctologico

La chinesiterapia

L'elettrostimolazione

Biofeedback terapia: elettromiografica e pressoria

La stimolazione del nervo tibiale posteriore

La postura e le problematiche pelviche

Bibliografia e materiale didattico
Materiale presentato a lezione

Modalita d'esame
La modalita d'esame sara stabilita in base alle normative vigenti: si pud decidere in una verifica in itinere con questionario scritto, in
completamento I'esame orale
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