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PSICOLOGIA CLINICAPSICOLOGIA CLINICA M-PSI/08M-PSI/08 LEZIONILEZIONI 12.5012.50 ANGELO GEMIGNANIANGELO GEMIGNANI

Obiettivi di apprendimentoObiettivi di apprendimento

  
ConoscenzeConoscenze
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
Il corso si propone di fornire gli elementi fondamentali di comprensione di alcune tecniche terapeutico-riabilitative per le principali sindromi diIl corso si propone di fornire gli elementi fondamentali di comprensione di alcune tecniche terapeutico-riabilitative per le principali sindromi di
interesse psichiatrico, come i disturbi dello spettro dell’umore, dello spettro ansioso, dello spettro dei disturbi della nutrizione/alimentazione einteresse psichiatrico, come i disturbi dello spettro dell’umore, dello spettro ansioso, dello spettro dei disturbi della nutrizione/alimentazione e
dello spettro psicotico, con modelli teorici derivanti dall’integrazione tra approccio interpersonale, cognitivo-comportamentale e psico-dello spettro psicotico, con modelli teorici derivanti dall’integrazione tra approccio interpersonale, cognitivo-comportamentale e psico-
educazionale.educazionale.
  

  
Modalità di verifica delle conoscenzeModalità di verifica delle conoscenze
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
L’acquisizione delle conoscenze sarà verificata:L’acquisizione delle conoscenze sarà verificata:

1.1. mediante attività interattiva di discussione delle conoscenze acquisite e presentazione di casi clinicimediante attività interattiva di discussione delle conoscenze acquisite e presentazione di casi clinici
2.2. con attivazione di discussione interattiva, durante le lezioni frontalicon attivazione di discussione interattiva, durante le lezioni frontali
3.3. con una verifica orale finale, come concordato con gli/le studenti/studentesse.con una verifica orale finale, come concordato con gli/le studenti/studentesse.

La verifica del livello di conoscenza dei contenuti del modulo sarà integrata con la valutazione delle capacità di rielaborazione critica e di sintesiLa verifica del livello di conoscenza dei contenuti del modulo sarà integrata con la valutazione delle capacità di rielaborazione critica e di sintesi
delle conoscenze acquisite, del livello di applicazione al profilo professionale di appartenenza e della capacità di esporre in modo adeguato ledelle conoscenze acquisite, del livello di applicazione al profilo professionale di appartenenza e della capacità di esporre in modo adeguato le
proprie conoscenze.proprie conoscenze.
  

  
CapacitàCapacità
Modulo1 (Mario Miniati)Modulo1 (Mario Miniati)
Al termine del corso lo/la studente/studentessa dovrebbe aver acquisito:Al termine del corso lo/la studente/studentessa dovrebbe aver acquisito:

1.1. Capacità di orientamento nelle problematiche di inquadramento diagnosticoCapacità di orientamento nelle problematiche di inquadramento diagnostico
2.2. Capacità di effettuare un 'Capacità di effettuare un 'ragionamento clinicoragionamento clinico ' per la scelta di uno strumento di tipo riabilitativo da proporre all'utente' per la scelta di uno strumento di tipo riabilitativo da proporre all'utente
3.3. Affinamento delle capacità di formulazione del caso, nell'ottica di un progetto riabilitativo personalizzato.Affinamento delle capacità di formulazione del caso, nell'ottica di un progetto riabilitativo personalizzato.

  
Modalità di verifica delle capacitàModalità di verifica delle capacità
  Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)

1.1. Il corso prevede la costante interattività tra docente e studente/ssa, con discussione di casi clinici, introduzione e discussione diIl corso prevede la costante interattività tra docente e studente/ssa, con discussione di casi clinici, introduzione e discussione di
ipotesi diagnostiche e di riabilitazione.ipotesi diagnostiche e di riabilitazione.

2.2. La trattazione dei singoli argomenti prevede di fornire agli/alle studenti/studentesse, durante le lezioni, riferimenti a materiale diLa trattazione dei singoli argomenti prevede di fornire agli/alle studenti/studentesse, durante le lezioni, riferimenti a materiale di
integrazione delle conoscenze teorico-pratiche. Questi elementi confluiranno nella valutazione della verifica finale. integrazione delle conoscenze teorico-pratiche. Questi elementi confluiranno nella valutazione della verifica finale. 

  
ComportamentiComportamenti
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)

1.1. E' previsto ed è auspicabile che lo/la studente/studentessa possa acquisire e sviluppare capacità di elaborazione dei percorsiE' previsto ed è auspicabile che lo/la studente/studentessa possa acquisire e sviluppare capacità di elaborazione dei percorsi
riabilitativi per pazienti con specifiche patologieriabilitativi per pazienti con specifiche patologie
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2.2. Saranno acquisite una maggiore accuratezza e precisione nello svolgere attività relative alla Saranno acquisite una maggiore accuratezza e precisione nello svolgere attività relative alla 'formulazione del caso''formulazione del caso'

  
Modalità di verifica dei comportamentiModalità di verifica dei comportamenti
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)

1.1. Durante le lezioni saranno valutati il grado di accuratezza e precisione nell'acquisizione delle nuove competenze, conDurante le lezioni saranno valutati il grado di accuratezza e precisione nell'acquisizione delle nuove competenze, con
discussioni/sessioni interattive.discussioni/sessioni interattive.

2.2.  Le sessioni di gruppo costituiranno momenti di verifica interattiva di quanto potenzialmente acquisito. Le sessioni di gruppo costituiranno momenti di verifica interattiva di quanto potenzialmente acquisito.
3.3. Eventuale presentazione di Eventuale presentazione di case reportcase report (in forma anonima) con i quali stimolare la discussione. (in forma anonima) con i quali stimolare la discussione.

  
Prerequisiti (conoscenze iniziali)Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
Le conoscenze iniziali dovrebbero comprendere:Le conoscenze iniziali dovrebbero comprendere:

1.1. Alcune basi di conoscenza dei principali sistemi diagnostici categorialiAlcune basi di conoscenza dei principali sistemi diagnostici categoriali
2.2. La conoscenza di alcuni concetti fondamentali (per.es., il concetto di comorbidità, di distinzione tra diagnosi categoriale eLa conoscenza di alcuni concetti fondamentali (per.es., il concetto di comorbidità, di distinzione tra diagnosi categoriale e

dimensionale etc.)dimensionale etc.)
3.3. Capacità di inquadramento diagnostico di base dei principali disturbi di interesse psicopatologicoCapacità di inquadramento diagnostico di base dei principali disturbi di interesse psicopatologico

  
CorequisitiCorequisiti
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
Il corso prevede la partecipazione anche al modulo di insegnamento della co-docente (Dott.ssa Milone)Il corso prevede la partecipazione anche al modulo di insegnamento della co-docente (Dott.ssa Milone)

  
Prerequisiti per studi successiviPrerequisiti per studi successivi
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
L'insegnamento è inserito nella programmazione didattica pre-definita.L'insegnamento è inserito nella programmazione didattica pre-definita.

  
Indicazioni metodologicheIndicazioni metodologiche
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
Nel corso si ricorre a:Nel corso si ricorre a:

1.1. lezioni frontali, con ausilio di slide presentationlezioni frontali, con ausilio di slide presentation
2.2. discussione di casi clinici con presentazione di flow-chart (anonime)discussione di casi clinici con presentazione di flow-chart (anonime)
3.3. discussione di casi clinici con sessioni di trattamento da effettuare in simulata (role playing), in cui lo/la studente/studentessadiscussione di casi clinici con sessioni di trattamento da effettuare in simulata (role playing), in cui lo/la studente/studentessa

riveste il ruolo di terapeuta e il docente il ruolo di paziente (da concordare con gli/le studenti/studentesse)riveste il ruolo di terapeuta e il docente il ruolo di paziente (da concordare con gli/le studenti/studentesse)
4.4. esposizione di materiale didattico integrativo, con presentazione di studi clinici e review della letteratura internazionaleesposizione di materiale didattico integrativo, con presentazione di studi clinici e review della letteratura internazionale
5.5. possibilità di approfondimento di specifici argomenti o di discussione in ricevimenti che rispettino le normative COVID-19, uso dellapossibilità di approfondimento di specifici argomenti o di discussione in ricevimenti che rispettino le normative COVID-19, uso della

posta elettronicaposta elettronica
6.6. possibile uso della lingua inglese nelle slide presentationpossibile uso della lingua inglese nelle slide presentation

  
Programma (contenuti dell'insegnamento)Programma (contenuti dell'insegnamento)
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
Nel modulo in oggetto (di complessive 12 ore) sono compresi i seguenti argomenti di programma:Nel modulo in oggetto (di complessive 12 ore) sono compresi i seguenti argomenti di programma:

1.1. Il modello interpersonale: dalla teoria alla pratica. Applicazioni nell'ambito dei disturbi depressivi e in altre aree psicopatologiche.Il modello interpersonale: dalla teoria alla pratica. Applicazioni nell'ambito dei disturbi depressivi e in altre aree psicopatologiche.
2.2. Lo spettro dei disturbi della nutrizione/alimentazione: come affrontare sul long-term un'area psicopatologica complessa, conLo spettro dei disturbi della nutrizione/alimentazione: come affrontare sul long-term un'area psicopatologica complessa, con

progetti individualizzati multidisciplinari, secondo il modello teorico cognitivista.progetti individualizzati multidisciplinari, secondo il modello teorico cognitivista.
3.3. Modelli di intervento per pazienti con disturbi dello spettro bipolare. Il ruolo dei ritmi biopsicosociali e della psicoeducazione: comeModelli di intervento per pazienti con disturbi dello spettro bipolare. Il ruolo dei ritmi biopsicosociali e della psicoeducazione: come

arrivare a una 'arrivare a una 'case formulationcase formulation ' individualizzata.' individualizzata.

  
Bibliografia e materiale didatticoBibliografia e materiale didattico
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
Testi integrativi consigliati (ma non dirimenti ai fini della valutazione finale)Testi integrativi consigliati (ma non dirimenti ai fini della valutazione finale): : 
'Psicoterapia Interpersonale della Depressione' (J. Klerman, M. Weissman, B. Rounsaville), Bollati Boringhieri Editore.'Psicoterapia Interpersonale della Depressione' (J. Klerman, M. Weissman, B. Rounsaville), Bollati Boringhieri Editore.
EAN: 9788833954455EAN: 9788833954455
'La terapia Cognitivo-Comportamentale dei Disturbi dell'Alimentazione' (C.G. Fairburn), Erickson Editore'La terapia Cognitivo-Comportamentale dei Disturbi dell'Alimentazione' (C.G. Fairburn), Erickson Editore
ISBN: 9788859016076ISBN: 9788859016076
Data di pubblicazione: 05/2018Data di pubblicazione: 05/2018
Numero Pagine: 411Numero Pagine: 411

  
Indicazioni per non frequentantiIndicazioni per non frequentanti
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
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Non sussistono variazioni per studenti non frequentanti in merito a: programma, modalità d'esame, bibliografia o svolgimento di progetti.Non sussistono variazioni per studenti non frequentanti in merito a: programma, modalità d'esame, bibliografia o svolgimento di progetti.
Si ritiene, comunque, che il lavoro interattivo, derivante dalla frequenza delle lezioni, costituisca un momento difficilmente sostituibile diSi ritiene, comunque, che il lavoro interattivo, derivante dalla frequenza delle lezioni, costituisca un momento difficilmente sostituibile di
formazione. formazione. 

  
Modalità d'esameModalità d'esame
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
L'esame finale si svolgerà con colloquio orale, con modalità definite nel rispetto delle normative e delle direttive rettorali previste in funzioneL'esame finale si svolgerà con colloquio orale, con modalità definite nel rispetto delle normative e delle direttive rettorali previste in funzione
della pandemia COVID-19.della pandemia COVID-19.

  
Stage e tirociniStage e tirocini
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
Non sono previste, al fine del superamento della verifica finale, specifiche forme di stage, tirocini o collaborazioni con terzi durante loNon sono previste, al fine del superamento della verifica finale, specifiche forme di stage, tirocini o collaborazioni con terzi durante lo
svolgimento del corso.svolgimento del corso.

  
NoteNote
Modulo 1 (Mario Miniati)Modulo 1 (Mario Miniati)
Il docente del corso è contattabile tramite mail istituzionale. Il docente del corso è contattabile tramite mail istituzionale. 

  
Ultimo aggiornamento 29/11/2022 10:47Ultimo aggiornamento 29/11/2022 10:47
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