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Obiettivi di apprendimentoObiettivi di apprendimento

  
ConoscenzeConoscenze
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”

1.1. Conoscenza dell'ambiente fisico, psichico e sociale in cui si interagisceConoscenza dell'ambiente fisico, psichico e sociale in cui si interagisce

2.2. Conoscenza del sistema che circonda l'ambiente di lavoro e analisi dei rischiConoscenza del sistema che circonda l'ambiente di lavoro e analisi dei rischi

3.3. Conoscenza di tutti i rischi nell'ambiente sanitario in cui si operaConoscenza di tutti i rischi nell'ambiente sanitario in cui si opera

4.4. Conoscenza del Servizio di Prevenzione e ProtezioneConoscenza del Servizio di Prevenzione e Protezione

5.5. Conoscenza delle responsabilità riferite al “codice deontologico” ed alla principaleConoscenza delle responsabilità riferite al “codice deontologico” ed alla principale
legislazione di interesse.  legislazione di interesse.  

6.6. Conoscenza dei processi di identificazione e analisi dei possibili eventi avversiConoscenza dei processi di identificazione e analisi dei possibili eventi avversi
potenzialmente dannosi sia per gli stessi colleghi che per i pazientipotenzialmente dannosi sia per gli stessi colleghi che per i pazienti

LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING:LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING:
PRINCIPI E PRESTAZIONI.PRINCIPI E PRESTAZIONI.

1.1. Bisogno di alimentarsi. Assistenza al paziente disfagico. L’alimentazione indicata per esami specifici strumentali e di laboratorio.Bisogno di alimentarsi. Assistenza al paziente disfagico. L’alimentazione indicata per esami specifici strumentali e di laboratorio.
Gestione dell’ alimentazione per via naturale e artificiale.Gestione dell’ alimentazione per via naturale e artificiale.

2.2. Bisogno di eliminazione. Assistenza alle necessità dell’utente sia per eliminazioni per via naturale che artificiale. CampioniBisogno di eliminazione. Assistenza alle necessità dell’utente sia per eliminazioni per via naturale che artificiale. Campioni
biologici: come raccoglierli, conservarli e inviarli.Bisogno di respirare.biologici: come raccoglierli, conservarli e inviarli.Bisogno di respirare.
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3.3. Assistenza al paziente con alterazioni del respiro e gestione della O2-terapia. Parametri vitali.Assistenza al paziente con alterazioni del respiro e gestione della O2-terapia. Parametri vitali.

4.4. Bisogno di mobilizzazione. Mobilizzazione della persona non autonoma. Prevenzione Lesioni da immobilizzazione. Tecniche perBisogno di mobilizzazione. Mobilizzazione della persona non autonoma. Prevenzione Lesioni da immobilizzazione. Tecniche per
preservare la colonna dorsale dell’operatore e prevenire scivolamenti o cadute dell’utente mobilizzato.preservare la colonna dorsale dell’operatore e prevenire scivolamenti o cadute dell’utente mobilizzato.

5.5. Lesioni da pressione: Stadiazione, prevenzione, trattamento. Le posizioni del paziente per prevenire le LDD. Dispositivi sanitari eLesioni da pressione: Stadiazione, prevenzione, trattamento. Le posizioni del paziente per prevenire le LDD. Dispositivi sanitari e
loro utilizzo. Bisogno di movimento. Mobilità e mobilizzazione della persona non autonoma.loro utilizzo. Bisogno di movimento. Mobilità e mobilizzazione della persona non autonoma.

  

  
Modalità di verifica delle conoscenzeModalità di verifica delle conoscenze
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”
LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONILABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI

1.1. Interazione con gli Studenti durante le ore di lezione svolte (anche online)Interazione con gli Studenti durante le ore di lezione svolte (anche online)

  
CapacitàCapacità
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”

1.1. Acquisire Sicurezza e controllo del rischio nei contesti di presa in caricoAcquisire Sicurezza e controllo del rischio nei contesti di presa in carico

2.2. Capacità di assicurare un ambiente fisico e psicosociale efficace per la sicurezza deiCapacità di assicurare un ambiente fisico e psicosociale efficace per la sicurezza dei
pazienti;pazienti;

3.3. Capacità di utilizzare le pratiche di protezione dal rischio fisico, chimico e biologico neiCapacità di utilizzare le pratiche di protezione dal rischio fisico, chimico e biologico nei
luoghi di lavoro;luoghi di lavoro;

4.4. Capacità di adottare le precauzioni per la movimentazione manuale dei carichi;Capacità di adottare le precauzioni per la movimentazione manuale dei carichi;

5.5. Capacità di adottare strategie di prevenzione del rischio infettivo (precauzioni standard)Capacità di adottare strategie di prevenzione del rischio infettivo (precauzioni standard)
nelle strutture ospedaliere e di comunità.nelle strutture ospedaliere e di comunità.

LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING:LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING:
PRINCIPI E PRESTAZIONI.PRINCIPI E PRESTAZIONI.
Sviluppare pensiero critico, saper osservare, raccogliere i dati, pianificare, valutare.Sviluppare pensiero critico, saper osservare, raccogliere i dati, pianificare, valutare.
Attuare il processo di nursing.Attuare il processo di nursing.

  
Modalità di verifica delle capacitàModalità di verifica delle capacità
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”
LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONILABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI
Durante le lezioni gli allievi dovranno dimostrare di collegare i vari argomenti trattati con le esperienze che vivranno quotidianamenteDurante le lezioni gli allievi dovranno dimostrare di collegare i vari argomenti trattati con le esperienze che vivranno quotidianamente
nell'ambiente sanitario di lavoronell'ambiente sanitario di lavoro

  
ComportamentiComportamenti
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”

Gli studenti dovranno sviluppare sensibilità alle problematiche sulla sicurezza sul lavoro in relazione alla loro funzione all'internoGli studenti dovranno sviluppare sensibilità alle problematiche sulla sicurezza sul lavoro in relazione alla loro funzione all'interno
dell'Azienda pubblica o privata.dell'Azienda pubblica o privata.

LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI.LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI.
Rispetto alla persona, rispetto della persona. Rispetto per l'ambiente e le risorse.Rispetto alla persona, rispetto della persona. Rispetto per l'ambiente e le risorse.
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Modalità di verifica dei comportamentiModalità di verifica dei comportamenti
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”
Durante le lezioni online gli allievi saranno stimolati a simulare posizioni di responsavilità sulla sicurezza sul lavoroDurante le lezioni online gli allievi saranno stimolati a simulare posizioni di responsavilità sulla sicurezza sul lavoro

  
Prerequisiti (conoscenze iniziali)Prerequisiti (conoscenze iniziali)
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”
E' richiesta una discreta conoscenza degli aspetti legati al rispetto delle norme e ai principi fondamentali e basilari degli elementi del Diritto.E' richiesta una discreta conoscenza degli aspetti legati al rispetto delle norme e ai principi fondamentali e basilari degli elementi del Diritto.
Conoscenza base della mansione e del luogo di lavoro.Conoscenza base della mansione e del luogo di lavoro.

  
Indicazioni metodologicheIndicazioni metodologiche
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”.81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”.
LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONILABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI
Causa Pandemia le lezioni sono svolte in modalità mista ( presenza e distanza in piattaforma universitaria TEAMS )Causa Pandemia le lezioni sono svolte in modalità mista ( presenza e distanza in piattaforma universitaria TEAMS )

  
Programma (contenuti dell'insegnamento)Programma (contenuti dell'insegnamento)

CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZACORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA
SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS . 81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE ESUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS . 81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E
INTEGRAZIONI”INTEGRAZIONI”
11
Problematiche connesse con i rischi propri dell’attività lavorativa dell’infermiere. La percezioneProblematiche connesse con i rischi propri dell’attività lavorativa dell’infermiere. La percezione
del rischio e gli strumenti di tutela per se stessi e per gli altri. Descrizione delle esigenzedel rischio e gli strumenti di tutela per se stessi e per gli altri. Descrizione delle esigenze
formative obbligatorie introdotte dall’art.37, comma 2 del D.Lgs 81/08 in collegato disposto aformative obbligatorie introdotte dall’art.37, comma 2 del D.Lgs 81/08 in collegato disposto a
quanto richiamato dall’Accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011. Concetti di pericolo,quanto richiamato dall’Accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011. Concetti di pericolo,
rischio e danno. La prevenzione e la protezione nell'ambito della professione infermieristica.rischio e danno. La prevenzione e la protezione nell'ambito della professione infermieristica.
22
Diritti e doveri dei lavoratori nel campo della sicurezza. Rischi infortuni,rischi chimici, fisici eDiritti e doveri dei lavoratori nel campo della sicurezza. Rischi infortuni,rischi chimici, fisici e
biologici. Ambienti di lavoro e obbligo di utilizzo dei DPI;biologici. Ambienti di lavoro e obbligo di utilizzo dei DPI;
33
La norma di riferimento: il D.lgs. 81/2008 nelle sue varie articolazioni. Collegamento con leLa norma di riferimento: il D.lgs. 81/2008 nelle sue varie articolazioni. Collegamento con le
norme deontologiche dell'infermiere. Responsabilità professionali, penali. Regolamentinorme deontologiche dell'infermiere. Responsabilità professionali, penali. Regolamenti
disciplinari.disciplinari.
44
Organizzazione di un'Azienda; Organizzazione della prevenzione aziendale. I soggetti cheOrganizzazione di un'Azienda; Organizzazione della prevenzione aziendale. I soggetti che
hanno le responsabilità in Azienda rispetto al sistema della sicurezza. Diritti, doveri e sanzionihanno le responsabilità in Azienda rispetto al sistema della sicurezza. Diritti, doveri e sanzioni
per i vari soggetti aziendali. Gli organi di vigilanza, controllo e assistenza.per i vari soggetti aziendali. Gli organi di vigilanza, controllo e assistenza.
55
Gli altri tipi di rischi: Elettrici e meccanici generali. Etichettatura, rischi cancerogeni. StressGli altri tipi di rischi: Elettrici e meccanici generali. Etichettatura, rischi cancerogeni. Stress
lavoro-correlato; Movimentazione dei carichi, segnaletica e prevenzione incendi e gestione dellelavoro-correlato; Movimentazione dei carichi, segnaletica e prevenzione incendi e gestione delle
emergenze.emergenze.
66
Il Servizio di Protezione e Prevenzione di un'Azienda USL Toscana Nord Ovest. I rischiIl Servizio di Protezione e Prevenzione di un'Azienda USL Toscana Nord Ovest. I rischi
evidenziati nei vari reparti. I documenti emessi dal SPP . Analisi dei rischi degli infermierievidenziati nei vari reparti. I documenti emessi dal SPP . Analisi dei rischi degli infermieri
all'interno di un'Azienda Sanitaria (USL)all'interno di un'Azienda Sanitaria (USL)
7 Problematiche relative alTema trasversale: Rischi professionali dell'infermiere in periodo di7 Problematiche relative alTema trasversale: Rischi professionali dell'infermiere in periodo di
COVID-19.COVID-19.
LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING:LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING:
PRINCIPI E PRESTAZIONI.PRINCIPI E PRESTAZIONI.
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1.1. Bisogno di alimentarsi. Assistenza al paziente disfagico. L’alimentazione indicata per esami specifici strumentali e di laboratorio.Bisogno di alimentarsi. Assistenza al paziente disfagico. L’alimentazione indicata per esami specifici strumentali e di laboratorio.
Gestione dell’ alimentazione per via naturale e artificiale.Gestione dell’ alimentazione per via naturale e artificiale.

2.2. Bisogno di eliminazione. Assistenza alle necessità dell’utente sia per eliminazioni per via naturale che artificiale. CampioniBisogno di eliminazione. Assistenza alle necessità dell’utente sia per eliminazioni per via naturale che artificiale. Campioni
biologici: come raccoglierli, conservarli e inviarli.Bisogno di respirare.biologici: come raccoglierli, conservarli e inviarli.Bisogno di respirare.

3.3. Assistenza al paziente con alterazioni del respiro e gestione della O2-terapia. Parametri vitali.Assistenza al paziente con alterazioni del respiro e gestione della O2-terapia. Parametri vitali.

4.4. Bisogno di mobilizzazione. Mobilizzazione della persona non autonoma. Prevenzione Lesioni da immobilizzazione. Tecniche perBisogno di mobilizzazione. Mobilizzazione della persona non autonoma. Prevenzione Lesioni da immobilizzazione. Tecniche per
preservare la colonna dorsale dell’operatore e prevenire scivolamenti o cadute dell’utente mobilizzato.preservare la colonna dorsale dell’operatore e prevenire scivolamenti o cadute dell’utente mobilizzato.

5.5. Lesioni da pressione: Stadiazione, prevenzione, trattamento. Le posizioni del paziente per prevenire le LDD. Dispositivi sanitari eLesioni da pressione: Stadiazione, prevenzione, trattamento. Le posizioni del paziente per prevenire le LDD. Dispositivi sanitari e
loro utilizzo. Bisogno di movimento. Mobilità e mobilizzazione della persona non autonoma.loro utilizzo. Bisogno di movimento. Mobilità e mobilizzazione della persona non autonoma.

6.6. Proiezione di video relativi alla vestizione-svestizione e uso di DPI durante la pandemia Covid-19.Proiezione di video relativi alla vestizione-svestizione e uso di DPI durante la pandemia Covid-19.

  
Bibliografia e materiale didatticoBibliografia e materiale didattico
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”
caricati su piattaforma team e via e-mail.caricati su piattaforma team e via e-mail.
LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI.LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI.
Dispense fornite dal docente.Dispense fornite dal docente.
  

  
Indicazioni per non frequentantiIndicazioni per non frequentanti
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”.81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”.
La frequenza è obbligatoria  in quanto l'allievo deve frequentare obbligatoriamente, per legge, il numero complessivo di ore destinato allaLa frequenza è obbligatoria  in quanto l'allievo deve frequentare obbligatoriamente, per legge, il numero complessivo di ore destinato alla
materia.materia.

  
Modalità d'esameModalità d'esame
CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .CORSO OBBLIGATORIO SU “RISCHI PROFESSIONALI E LORO GESTIONE IN SICUREZZA SUL LAVORO ALLA LUCE DEL D. LGS .
81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”81/08 E SUCCESSIVE MODIFICHE E INTEGRAZIONI”
Test in presenza. Gli studenti verranno divisi in due gruppi.Test in presenza. Gli studenti verranno divisi in due gruppi.
LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI.LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: LA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE; NURSING: PRINCIPI E PRESTAZIONI.
Prova orale su piattaforma teams.Prova orale su piattaforma teams.

  
Altri riferimenti webAltri riferimenti web

https://www.ispettorato.gov.it/it-it/strumenti-e-servizi/Documents/Testo-unico-salute-sicurezza-sul-lavoro-81-08-edizione-https://www.ispettorato.gov.it/it-it/strumenti-e-servizi/Documents/Testo-unico-salute-sicurezza-sul-lavoro-81-08-edizione-
gennaio-2020.pdfgennaio-2020.pdf

  
Ultimo aggiornamento 01/08/2022 10:16Ultimo aggiornamento 01/08/2022 10:16
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