Sistema centralizzato di iscrizione agli esami
Programma

UNIVERSITA DI PISA

ADE - GESTIONE DEL DOLORE
CARLO PAOLO SANTARINI

Anno accademico 2022/23

CdSs INFERMIERISTICA (ABILITANTE ALLA
PROFESSIONE SANITARIA DI
INFERMIERE)

Codice 752Z\N

CFU 1

Moduli Settoreli Tipo Ore Docenteli
ADE - GESTIONE DEL NN ESERCITAZIONI 8 CARLO PAOLO
DOLORE SANTARINI

Obiettivi di apprendimento

Conoscenze

Conoscenze della fisiopatologia del dolore, dolore neuropatico e nocicettivo, acuto e cronico.

Scale di valutazione del dolore, scala OMS e relativa terapia farmacologica.

Trattamento del dolore acuto in ospedale, gestione peri e post operatoria, utilizzo dei FANS, oppioidi deboli e oppioidi forti. Pregiudizi
nell'utilizzo degli oppioidi.

Legge 38/2010 sulla rete delle cure palliative e terapia del dolore.

Uso terapeutico dei cannabinoidi.

Modalita di verifica delle conoscenze
Questionario a domande multiple e domande aperte

Capacita

Riconoscere i principali tipi di dolore

Utilizzo delle scale di valutazione dell'intensita del dolore
Capacita di utilizzare pompe elastomeriche e PCA

Modalita di verifica delle capacita
Questionario a domande multiple e domande aperte

Comportamenti
Inserimento delle scale di valutazione dell'intensita del dolore come parametro vitale da rilevare ad ogni turno
Sensibilizzare alla lotta al dolore inutile in PS, sale operatorie e corsie ospedaliere.

Modalita di verifica dei comportamenti
Questionario a domande multiple e domande aperte

Prerequisiti (conoscenze iniziali)
Conoscenza dell'anatomia del SNC
Fisiologia della conduzione nervosa, Potenziale d'Azione.

Programma (contenuti dell'insegnamento)

Fisiopatologia del dolore: vie di conduzione del dolore, modulazione del dolore, dolore nocicettivo e neuropatico, dolore acuto e cronico, dolore
episodico intenso, sensitizzazione.

Misurazione del dolore , scale di valutazione, indicatori per la valutazione del dolore, concetto di dolore totale, la comunicazione del dolore,
terapia farmacologica e scala OMS.Tabella di conversione degli oppioidi, pregiudizi sull'utilizzo degli oppioidi.

Trattamento del dolore acuto in ospedale, gestione del dolore peri e post operatorio. Modalita di somministrazione dei farmaci analgesici, vie di
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somministrazione. FANS, paracetamolo, oppioidi deboli e oppioidi forti nel trattamento del dolore acuto peri e post operatorio. Legge 38 /2010 e
rete di cure palliative e terapia del dolore. Utilizzo dei cannabinoidi ad uso terapeutico.

Bibliografia e materiale didattico
Slides Power Point

Modalita d'esame
Questionario a domande multiple e domande aperte
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