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Obiettivi di apprendimentoObiettivi di apprendimento

  
ConoscenzeConoscenze
obiettivi generali: conoscere i principali processi di funzionamento dell'individuoobiettivi generali: conoscere i principali processi di funzionamento dell'individuo
  riflettere sulla capacità di usare le conoscenze acquisite anche sul piano personale  riflettere sulla capacità di usare le conoscenze acquisite anche sul piano personale
riflettere sull'applicazione pratica dei concetti studiati nel corso di studi riflettere sull'applicazione pratica dei concetti studiati nel corso di studi 

  
Modalità di verifica delle conoscenzeModalità di verifica delle conoscenze
esame oraleesame orale

  
CapacitàCapacità
esposizione chiara esposizione chiara 
capacità di collegare i concetti tra lorocapacità di collegare i concetti tra loro

  
Prerequisiti (conoscenze iniziali)Prerequisiti (conoscenze iniziali)
psicologia del senso comunepsicologia del senso comune
  

  
CorequisitiCorequisiti
conoscenza del sistema motorio e dell'implicazione sul funzionamento corticaleconoscenza del sistema motorio e dell'implicazione sul funzionamento corticale
  

  
Programma (contenuti dell'insegnamento)Programma (contenuti dell'insegnamento)
Argomenti:Argomenti:
cenni di storia della psicologia, la psicologia sperimentale e lo strutturalismo di Wundt, Il comportamentismo, il concetto di Black Box, lacenni di storia della psicologia, la psicologia sperimentale e lo strutturalismo di Wundt, Il comportamentismo, il concetto di Black Box, la
psicologia della Gestalt e le leggi di organizzazione percettiva, Freud e il caso di Anna O. , le scienze cognitive, e la psicologia oggi, il contributopsicologia della Gestalt e le leggi di organizzazione percettiva, Freud e il caso di Anna O. , le scienze cognitive, e la psicologia oggi, il contributo
delle neuroscienze. Anatomia in pillole del Sistema centrale nervoso. Aree coinvolte nei principali processi psicologici e loro funzione.delle neuroscienze. Anatomia in pillole del Sistema centrale nervoso. Aree coinvolte nei principali processi psicologici e loro funzione.
Esperimenti in psicologia sociale (responsabilità diffusa, obbedienza all’autorità e ruoli sociali). La psicologia può essere definita una scienzaEsperimenti in psicologia sociale (responsabilità diffusa, obbedienza all’autorità e ruoli sociali). La psicologia può essere definita una scienza
(metodo scientifico) Gli strumenti di misurazione in psicologia, esperimenti e test.(metodo scientifico) Gli strumenti di misurazione in psicologia, esperimenti e test.
Oggetto di studio della psicologia generale: emozioni, teorie sulle emozioni,  e loro neuroanatomia funzionale,  basi neurofisiologiche delOggetto di studio della psicologia generale: emozioni, teorie sulle emozioni,  e loro neuroanatomia funzionale,  basi neurofisiologiche del
sistema motorio.sistema motorio.
Studio sulle emozioni di base, relazione tra emozioni e motivazioni, teorie sulla motivazione. Apprendimento e sue teorie, condizionamentoStudio sulle emozioni di base, relazione tra emozioni e motivazioni, teorie sulla motivazione. Apprendimento e sue teorie, condizionamento
classico, operante, apprendimento sociale (Bandura).  Per chi porta il libro 1. Fare capitolo  VII emozioni e sport (tutto)e anche  VIII motivazioneclassico, operante, apprendimento sociale (Bandura).  Per chi porta il libro 1. Fare capitolo  VII emozioni e sport (tutto)e anche  VIII motivazione
e personalità (tutto).e personalità (tutto).
Ragionamento e soluzione di problemi, il ragionamento logico deduttivo e induttivo, la falsificazione delle ipotesi, le euristiche cognitive.Ragionamento e soluzione di problemi, il ragionamento logico deduttivo e induttivo, la falsificazione delle ipotesi, le euristiche cognitive.
L’intelligenza e le relative teorie, e misurazione, correlazione con la motivazione e il successo. (spiegato nel libro 2 per chi porta il libro 1 viL’intelligenza e le relative teorie, e misurazione, correlazione con la motivazione e il successo. (spiegato nel libro 2 per chi porta il libro 1 vi
sono le slides come integrazione)sono le slides come integrazione)
Definizione di creatività, pensiero laterale.  Percezione della realtà, percezione del corpo e della testa nello spazio, la percezione degli oggetti eDefinizione di creatività, pensiero laterale.  Percezione della realtà, percezione del corpo e della testa nello spazio, la percezione degli oggetti e
del movimento, la connessione percezione- azione.del movimento, la connessione percezione- azione.
Attenzione e relative teorie.Attenzione e relative teorie.

  
Bibliografia e materiale didatticoBibliografia e materiale didattico
Un libro a scelta tra:Un libro a scelta tra:
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1) Manuale di Psicologia Generale e dello Sport di Laura Mandolesi edito da Il Mulino1) Manuale di Psicologia Generale e dello Sport di Laura Mandolesi edito da Il Mulino
  
2) Elementi di Psicologia Generale per i corsi di laurea in medicina e chirurgia e le2) Elementi di Psicologia Generale per i corsi di laurea in medicina e chirurgia e le
professioni sanitarie di Zucco, Baroni; Roncato edito da McGraw Hillprofessioni sanitarie di Zucco, Baroni; Roncato edito da McGraw Hill

  
Indicazioni per non frequentantiIndicazioni per non frequentanti
riferimento ai testi del primo libro tutto e del secondo tutti i capitoli tranne quello sulla memoria sensazione e percezioneriferimento ai testi del primo libro tutto e del secondo tutti i capitoli tranne quello sulla memoria sensazione e percezione

  
Modalità d'esameModalità d'esame
oraleorale

  
Ultimo aggiornamento 18/01/2023 10:16Ultimo aggiornamento 18/01/2023 10:16
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