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Obiettivi di apprendimento

Conoscenze

PSICOLOGIA DINAMICA:

Lo studente che avra completato il modulo con successo avra acquisito la capacita di ragionamento critico sui principali modelli della psicologia
dinamica e sul metodo della psicologia analitica.

Modalita di verifica delle conoscenze
PSICOLOGIA DINAMICA:
esame orale

Programma (contenuti dell'insegnamento)
PROGRAMMA PSICOLOGIA DINAMICA

Introduzione alla psicologia dinamica

Freud; biografia e pensiero, prima e seconda topica

La formazione del sogno, funzione del sogno, fasi del lavoro onirico, 'interpretazione dei sogni

Freud: teoria generale delle nevrosi (il senso del sintomo, fissazione al trauma, teoria delle pulsioni, le fasi dello sviluppo sessuale,
regressione e fissazione).

La traslazione (transfert) e la terapia analitica

¢ | meccanismi di difesa, autori e caratteristiche principali

Jung e la psicologia analitica, totalita ed energia psichica; coscienza e inconscio; le funzioni della coscienza; il complesso; gli
archetipi; i sogni; 'ombra

Gli orientamenti in psicologia dinamica (i primi dibattiti, psicologia dell’io, la psicopatologia del se’

¢ S. Ferenczi: il metodo attivo, I'analisi reciproca, il trauma e I'identificazione con I'aggressore
M.Klein. La vita, I'analisi infantile, la tecnica del gioco. La teoria: le posizioni, Invidia e Gratitudine. Osservazioni su transfert,
controtransfert, identificazione proiettiva, meccanismi di difesa

Wilfred Bion. Il mondo della psicosi. Esperienze nei gruppi, gli assunti di base, la nascita del pensiero, l'apparato per pensare, la
psicosi, la terapia

Donald Winnicott. La nascita del Sé, le fasi dello sviluppo, le competenze materne, la madre come specchio, sviluppo delle
funzioni psichiche, psicosi e falso Sé, il padre, riflessi della teoria sulla tecnica

Harry Stack Sullivan. Tra psichiatria e psicoanalisi, il teorema della tenerezza, due categorie di motivazioni, le epoche evolutive, i
disturbi mentali, implicazioni terapeutiche

Wilford Fairbairn. | cambiamenti del paradigma freudiano. La teoria dello sviluppo. La dimensione relazionale e la psicopatologia.
Implicazioni terapeutiche.
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e Erich Fromm: la dicotomia dell'esistenza, i bisogni dell'uomo, il carattere, Avere o Essere.
* Anna Freud e i meccanismi di difesa
* Heinz Kohut e la psicologia del Sé

* Bowlby e la teoria dell'attaccamento

Il contributo di Patricia Crittenden
* Fonagy e Target: attaccamento e funzione riflessiva

¢ Daniel Stern

Bibliografia e materiale didattico
Modulo di PSICOLOGIA DINAMICA, Prof. Conversano Ciro

1. Materiale (diapositive) fornito dal docente: studio obbligatorio.

2. Testo:
Amadei, G., Cavanna, D., & Zavattini, G. C. (2015). Psicologia dinamica. Societa editrice il Mulino.
Da studiare solo i seguenti capitoli:

PARTE PRIMA: | PRESUPPOSTI
1. La prospettiva freudiana: pulsioni, conflitti e difese

Il. Teorie e visioni del mondo

PARTE SECONDA: | CONCETTI DI BASE

11l. L'Inconscio

PARTE TERZA: NUOVI SVILUPPI TEORICI

IX. Mediazione con la realta: meccanismi di difesa vs strategie di adattamento
PARTE QUARTA: TEORIA DELLA TECNICA

XII. 1l transfert

XIV. Paradigma dell'attaccamento e intervento clinico

MODULO DI PSICOLOGIA DINAMICA, Prof Serena Baroncelli
1. Dispense fornite dalla docente: studio obbligatorio

2. TESTO: Concato G., Innocenti F.B (2010). Manuale di psicologia dinamica. Edizioni Psiconline, Francavilla al Mare

ESCLUSI | SEGUENTI CAPITOLI:
| Precursori

Sigmund Freud

Carl Gustav Jung

Erich Neumann

Margareth Mahler

Indicazioni per non frequentanti
PSICOLOGIA DINAMICA:
Non ci sono variazioni al programma per chi non frequenta le lezioni.

Modalita d'esame
PSICOLOGIA DINAMICA:
esame orale
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Altri riferimenti web
per collegarsi alle lezioni mediante piattaforma teams collegarsi al link sottostante

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3a38HrqrvN8aSIMHKNGQcO4xr7A4mgAOtotutMsBwIVUY 1%40thread.tacv2/conversations?groupld=9f
67bbal-1b87-4a4c-85f2-602e4e68dbd4&tenantld=c7456b31-a220-47f5-be52-473828670aal
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